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SUNUS

Tiirkge “ruhsal, ruh ile ilgili” anlamina gelen Spiritiializm;
spiritiiel Latince ruh anlamina gelen spiritus kelimesinden
tliremistir. Bu kelimenin Hristiyanlik akidesindeki “Kut-
sal Ruh” kavramiyla alakali oldugu kaynaklarca nakledil-
mistir. Bu kavram zamanla manevi anlami genisleyerek
ezoterik inanglar1 da kapsar hale gelmistir.

Oliilerin yasayanlarla irtibata gecmesinin miimkiin ol-
dugu ve ruhlarin madde iizerine etki ederek esyalarin yer
degistirmesi, cesitli giiriiltiiler, darbeler vb. olaylar mey-
dana getirdikleri inancina dayanan neo-spiritiializm veya
“yeni ruhguluk” 1840’larda ABD’de baslayan ve 1920’lere
dek hem Bati’da hem Bat1 dist diinyada yayginlasan bir
inanistir. Bu nedenle bazi yazarlar, dinlerden ve felsefe ta-
rihindeki ruhun maddeye karsi 6nceligini savunan Ggre-
tilerden ayirmak igin bu inang¢ bicimine “yeni ruhguluk”
(Ing. neo-spiritualism) veya “deneysel spiritiializm” adin1
vermeyi uygun gérmiislerdir.!

Spirittializm 1850’1 yilardan itibaren Osmanli cog-
rafyasina girmistir. Tiirkiye’de ilk ispritizma tecriibesi-
nin Halide Nusret Zorlutuna’nin babasi Avnullah Kazimi
Bey tarafindan 1896 yilinda Bergama’da yapildig1 ve bunu
haber alan Sultan Abdiilhamit’in de sorusturma agtirdigi
iddia edilmektedir.? Spiritiializm Dr. Bedri Ruhselman’in

! Zehra Savan, Peyami “Safa’nin Romanlarinda Spiritiializm”, Istanbul

Medeniyet Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, Istanbul, 2019, s. 15.

2 Besir Ayvazoglu, “Dostlarim Ruhlar1 Rahat Birakin: Tiirk
Edebiyatinin Medyumlar1”, Tiirk Edebiyat:, Eyliil 2008, S. 419, s. 20.
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onciiliigiinde kurulan “Tirkiye Metapsisik Tetkikler ve
[lmi Arastirmalar Cemiyeti” vasitasiyla yayginlik kazan-
mustir. Tiirk toplumuna merak duygusu ile giren ve yay-
ginlasan spiritiializm, ruh ¢agirma, ruhguluk edebiyatta
da kendini gostermis bir metne girmis, bircok edebiyat-
¢1 da bu tecriibelere katilmistir. Bu sahada yayinlanan ilk
kurmaca metin Ali Siiha Delilbasi’nin, Kanat dergisinin
19 Ekim 1910 tarihli sayisinda yayinlanan “Celb-i Ruh”
adl1 hikayesidir.

Takdirlerinize sundugumuz eser; ispritizma tecriibe-
leri en ¢ok tesvik eden ve bunu eserlerine yansitan eli-
nizdeki eserde de goriilecegi iizere edebiyat¢t Peyami
Safa’nin dostu Vecdi Biiriin tarafindan kaleme alinmistir.
Tiirk edebiyatinda bu sahada perakende yazilar olmakla
beraber ruh ¢agirma seansi olarak ifade edilen toplasma-
lara dair ornekleri igeren bu kitapta oldukea dikkat ¢ekici
goriisler ortaya atilmistir. Kitapta anlatilanlarin hakikatle
bag1 olup olmadig stipheli olmakla beraber bir bir donemi
ve Vecdi Biiriin ile ¢evresindekilerin fikirlerini yansittigin-
dan 6nemlidir. Kitapta dénemin 6nde gelenlerinin evinde
yapildig1 iddia edilen ve farkli ruhlarin ¢agrildig: toplanti-
lardaki bazi dikkatler hatirlatilmistir. Ruh ¢agirma seans-
larinin ne zaman yapildig1 belirtilmemistir.

Eser 10 Nisan — 1 Mayis 1974 tarihleri arasinda Or-
tadogu gazetesinde tefrika edilmistir. Eserde ara basliklar
okuma kolaylig1 saglanmasi i¢in tarafimizca eklenmistir.
Eser yayina hazirlanirken giiniimiiz imlas tercih edilmis,
herhangi bir miidahalede bulunulmamis anlami bilinme-
yen kelime, kavram, yer, olay ve sahislar dipnotlarla agik-
lanmistir.

Keyifli okumalar dilegiyle...

Tahsin Yildirim
15 Haziran 2023
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BASLARKEN!

Bu yazi dizisinde anlatacagimiz ispritizma tecriibe se-
anslarinda tanig1 oldugumuz olaylar1 nakletmek ile yeti-
necegiz. Tanig1 oldugumuz olaylarin agiklamalarini, tec-
riibelerde hazir bulunan gercek yetki sahibi sahsiyetlerin
konusmalarina birakacagiz. Goriilecegi gibi, onlar tarafin-
dan ileri siiriilen agiklamalarda konunun hayli kabarik li-
teratiiriinde yer almus kisilerdir. Ispritizma ile ilgili olarak
Avrupa, Amerika’da yayinlanan dergi ve kitaplarin ¢oklu-
gu, konuya karsi gosterilen ve ¢agimizin kaba izah sonucu
maddeci olarak nitelendirilen gelismesi karsisinda sasirti-
cidir. Hatta denilebilir ki ¢agimizin maddeci ve teknolojik
gelismesi, ispritizma ve ruh meselelerine karsi duyulan
ilgiyi biisbiitlin kamg¢ilamaktadir.

Meshurlarimizin ispritizmaya kars: gosterdikleri ilgi
de bu yazi dizisinde okuyacaklarinizdan ibaret degildir.
Bunun koklerini ferdi meraklar asarak daha ¢ok yogun-
luk kazandigi Cumhuriyet 6ncesi donemde bulmamiz
miimkiindiir. Zaten diinyanin hemen her tarafinda aydin-
lar ruh meselesine biiyiik ol¢iide 6nem tanirlarken Tiirk
aydinlarinin boyle bir tecesstisii bir kenara birakmalar1 da
beklenemezdi.

Simdi bir cemiyet ve dergileri bulunan ve zaman
zaman ilgi ¢ekici ispritizma seanslari tertipleyen Dr.
Ruhselman? ve degerli arkadaslari, memleketimizde bu

Ortadogu, 10 Nisan 1974
2 Bedri Ruhselman (1898 - 18 Subat 1960): Hekim, keman virtiiozii



PEYAMI SAFANIN EVINDE!

! Ortadogu, 10 -19 Nisan 1974.



Peyami Safa (2 Nisan 1899 Istanbul - 15 Haziran 1961,
Kadikdy). Tirk edebiyatinin 6nemli kalemlerinden biri
olan Peyami Safa; Dokuzuncu Hariciye Kogusu, Matmazel No-
raliya’mn Koltugu ve Yalmziz gibi psikolojik tiirdeki eser-
leriyle Cumhuriyet dénemi Tiirk edebiyatinda 6n plana
cikmistir. Eserlerinde biiyiik oranda biyografisi hissedilen
Peyami Safa, ¢ok sevdigi annesinden hareketle Server Bedi
takma adiyla birgok roman kaleme almistir. Zor sartlarda
hayatini devam ettirip, her zaman yasam miicadelesi ve-
ren Peyami Safa kemik veremi hastaligiyla ugrasmis bunu
da otobiyografik romani Dokuzuncu Hariciye Kogusu'nda
islemistir. Fransiz yazar Maurice Leblanc’in Arsen Liipen
karakterinden esinlenerek meydana getirdigi Cing6z Re-
cai tiplemesi hala ilgi ile okunmaktadir. Cok sayida sii-
reli yayinda binlerce yazi kaleme alan Peyami Safa ayni
zamanda ¢esitli yayin organlarinda gazetecilik meslegini
siirdiirmiis ve agabeyi Ilhami Safa ile Kiiltiir Haftas: gibi
cesitli dergiler ¢ikarmuistir.

Polemikgi bir yazar olan Peyami Safa, donemin 6nemli
edebiyatcilariyla kalem kavgalarina girmistir. Diisiince ya-
pist itibariyle pozitivist, mistik, milliyet¢i, muhafazakar,
antikomiinist tutumlar sergilese de agirlikli olarak milli-
yetci ve muhafazakar bir tutum i¢inde olmustur.

Kurmaca metinlerinde ve diger eserlerinde mekan ola-
rak Istanbul’u secen yazar, Dogu ile Bat1’nin sentez ve tah-
lilini 6nemsemis eserlerinde bu istikamette goriislere yer
vermistir. Ozellikle kurmaca metinleri cesitli dénemlerde
sinemaya ve dizilere uyarlanan Peyami Safa’nin tiim eser-
leri Otiiken Nesriyat tarafindan yayimlanmaktadir.



FAHRETTIN PASA

1944 yil1 haziran ortalarinda bir giin merhum Peyami Safa
ile Galatasaray’daki Nisuaz Pastanesi’'nde! oturuyorduk.
Ustadim bir miiddetten beri kaburga kemiklerinden birin-
de peyda olan soguk apse kendisini hayli meraklandiriyor,
saklamaya calistig1 bir telasin icine siiriikliyordu.

Peyami Safa, genellikle hastaliktan s6z ac¢ildig1 zaman
her seye ragmen {imit dolu sesini yiikseltir: “A’dan Z’ye
kadar -Zona ‘kusak’ mistesna- biitiin hastaliklar1 gegir-
dim,” derdi.

Fakat soguk apse yine de kendisine endiselendirmek-
ten geri kalmamigt1. Teshisi yakin arkadasi Kazim Ismail3
koymus ve bir siire sonra ponksiyon* yaparak yani apseyi
enjektorle cekip alarak miidahalede bulunacagini da bil-
dirmisti. Tibba ait her seyle ilgilenen, bu konu iizerin-
de sik sik kitaplar okuyan Peyami Safa, Kazim Ismail’in
sOyledikleri ile yetinmiyor, Larousse Medicale’leri® de elin-
den diisiirmedigi gibi Prof. Kazim Ismail’e belli etmeden

! Beyoglu'nda Ayhan Isik Sokagr'nin girisindeki -2011 yili itibariy-
le- Garanti Bankas’'nin yerinde bulunan Nisuaz Pastanesi, 1930-
1950’ler boyunca edebiyat¢ilarin ugrak yeriydi. [Genis bilgi icin:
Turgay Anar, Yeni Tiirk Edebiyatinda Edebiyat Mahfilleri, istanbul
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, Istanbul,
2011, s. 220 vd.]

2 Viicudun tek tarafinda deride su toplamis agrili kabartilarla seyreden
bir hastaliktir

3 Kazim Ismail Giirkan, (1905- 1972): Doktor ve yazar.

4 Beyin omurilik sivisi (BOS) 6rnegi alinarak biyokimyasal, mikrobi-
yolojik ve sitolojik inceleme yapilabilmesi i¢in bir tibbi prosediirdiir.

> Tibbi literatiirde kabul géren Fransizca eserdir.



ARTHUR SCHOPENHAUER

Ik denemenin iizerinden bir aydan fazla zaman gegmis-
ti. Peyami Safa’nin kaburgasi iizerindeki soguk apse Prof.
Kazim Ismail Giirkan’in ustaca miidahalesi ile iyilesmis-
ti. Yine Evranos Apartmani’nin birinci katindaki dairede
toplanilmisti. Bu toplantiya giindiiz degerli sanat¢i Mesut
Cemil’in?* gazeteye gelip Peyami Safa’y1 ziyaret etmesi ve-
sile olmustu. Mesut Cemil, bizim kii¢iik grubun ispritiz-
ma ile mesgul oldugunu Prof. Sekip Tun¢’tan 6grenmisti.
O siralarda ikinci karisi olan Perihan Hanim’1?* kaybetmek
felaketine ugrayan Mesut Cemil, acisina biraz teselli bul-
mak icin ruhlarin varligina daha kesin olarak inanmak is-
tiyordu. Hatta gbzyaslari igcinde Peyami Safa’dan karisinin
ruhunu ¢agirmasini rica ediyordu.

Toplantida yeni bir deneme yapildig1 takdirde kendi-
lerinin de ¢agrilmalarini isteyenler de vardi. Mesut Cemil
gozliiklerinin ardindan kederli bakislarina hazir bulunan-
lar iizerinde dolastirirken Prof. Hilmi Ziya Ulken?* ispri-

22 Mesut Cemil Tel (Aralik 1902 - 31 Ekim 1963): Tanburi Cemil
Bey’in ogludur. Bir ara “Tel” soyadini kullanmigsa da, kisa bir stire
sonra bundan vazge¢mistir.

% Mesut Cemil Bey’in ilk esi Mahmut Hursit Bey ile Hatice Mebrure
Hanim’in kizlar1 olan 1332 (1916) dogum tarihli ve 31 Ekim 1943’te
heniiz 27 yasindayken vefat eden Esma Perihan Hanim’dur. ikinci ev-
liligini 1927 yilinda Celal Sahir’in kiz1 Berin Hanim ile yapmis, daha
sonra Ayse Sidika Sultan ile Ali Fuat Pasa’nin kiz1 Sidika Naime Hanim
ile evlenmistir. [Mehmet Giintekin, Cemil Bey ve Ailesi Hakkinda
Yanlis Bildiklerimiz; http://alaturkarecords.com/kebikec/cemilbey]

2 Hilmi Ziya Ulken (3 Ekim 1901- 5 Haziran 1974): Tiirkiye’de bir
felsefe geleneginin olusmasinda biiylik etkisi olmus bir filozof ve
sosyologdur.



MUSTAFA KEMAL PASA

Bir miiddet sonra elektrik yeniden sondiiriildii ve tecrii-
bede hazir bulunanlar evvelce oturduklar yerleri aldilar.
Yine bir sessizlik basladi. Fakat bu da uzun siirmedi. Ma-
sada hareket basladi. Bu seferki hareket birinci seferkinin
aksine asagidan yukar1 dogruydu. Peyami Safa, masanin
hareketindeki canliliga bakarak: hafifce fisildadu:

“Cok kuvvetli bir ruh...”

Ve pesinden ekledi:

“Geldinizse masanin iki ayagini birden hizli yere vu-
runuz.”

Kocaman agir masa bir tarafindan hayli yiikseldi ve iki
ayag sert bir sekilde yerdeki halinin {izerine indi. Peyami
Safa, ruhundan kimligini sorunca cevap alindi:

“Mustafa Kemal!”

Koskiin ikinci katinda yine hafif bir 1s1k yanik olarak
birakilmis ve masanin etrafinda toplanilmisti. Kiigiik
parmaklarimizi birbirimizinkilere hafifce temas ettirerek
bekliyorduk. Birka¢ dakika bekledik. Sonra masa hafifce
sarilmaya basladi. Nihayet masanin ortasinda oldukga sid-
detli bir darbe duyuldu.

Hazir bulunanlarin dikkati arttig1 sirada Peyami Safa
sesini ylikseltti:

“Hos geldiniz Gazi Hazretleri!”

Kazim Ismail Giirkan yavas bir sesle hayatta olsaydi
ikinci Cihan Harbi'ne memleketi sokmak isteyip isteme-
yeceginin {izerinde durulmasini istedi. Bir¢cok kimse, ha-
yatta oldugu takdirde memleketin mutlaka savasa girecegi





