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Osman Siireyya Kocabas: 2014 yilinda TOBB Ekonomi ve Teknoloji
Universitesi Tarih Béliimiinden mezun oldu. Ardindan Hacettepe
Universitesi Tarih Boliimiinde lisansiistii egitimine basladi. 2018 yilinda
“Klasik Osmanli Diisiincesinde Doga Fenomenleri” baslikli teziyle yliksek
lisans egitimini tamamladiktan sonra 2024 yilinda “Erken Modern Osmanli
Literatiirinde Biyocesitlilik: Bitkiler” baslikli teziyle doktora derecesini
aldi. Calismalarini agirlikli olarak Osmanli diisiince tarihi alaninda
stirdiirmektedir. Arastirma ve ilgi alanlar1 arasinda Osmanli entelektiiel
tarihi, doga felsefesi, bilim tarihi ¢alismalar1 yer almaktadir.

Diger taraftan kamu ve 6zel sektore yonelik kurumsal siirdiiriilebilirlik
projeleri ve sektor raporlama alaninda igerik y6netimi ve raporlama
alaninda ¢alismaktadir.
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ON S0z

Guida ve deva kavramlarinin birbiriyle siki iligkisini biliyor olsak da bu
iki unsurun tarihsel ve toplumsal pratiklerde ne denli i¢ ice oldugunu
gormek, cogumuz i¢in yeni bir perspektif sunabilir. Giinliik yagamda
tikettigimiz yiyeceklerin sagligimiz tizerindeki etkileri zaman zaman
dikkate alinsa dahi modern toplum kogullarinda beslenmenin esasen
enerji ihtiyacini kargilamaya indirgenmis oldugu bir gergektir. Ancak
tarihsel olarak bakilirsa, bugiin gastronomi agisindan sanat eseri
olarak degerlendirdigimiz pek ¢ok yemek, bir zamanlar belirli saglik
sorunlarina ¢6zim bulmak amaciyla hazirlanmig deva formulleriydi.

Elinizdeki kitap, “Erken Modern Osmanli Literatiiriinde
Biyogesitlilik: Bitkiler” baglikli doktora tezinden tretilmistir. Gida ve
devi iligkisine dair tarihten bir sahneyi sizlere izletmeyi amaglamakla
birlikte bireylerin saghgini koruma ve daha saglikli bir yasam
sirme amactyla beslenme aligkanliklarini nasil gekillendirdiklerini
ve bu stirecte bildikleri bitkileri hangi yontemlerle kullandiklarin:
incelemektedir. Kitaplagma stirecinde tezdeki cesitli bilgi hatalar
diizeltilmis, icerik diizeni yeniden ele alinmis ve yeni bolimler
eklenirken, bazi bolimlerse ¢ikarilmistir.

Bitkisel triinlere aginaligim olmadigi dénemlerde, 2020 yilinda
yasanan pandemi kosullar1 altinda kendimi koruma amaciyla bitkisel
takviyeleri aragtirmaya basladim. Bu alanda yapilan aragtirmalar:
takip ederek ¢esitli bitkisel ila¢ ve takviyeleri deniyordum. Ancak
denedigim iriinlerin ¢ogunun bekledigim sonucu vermedigini
goriiyordum. Sebeplerini aragtirdigimda, bitkilerin insan viicudundaki
etkilerinin bireyler arasinda farklilik gosterdigini 6grendim. Bu,
aslinda hepimizin giinliik hayatta kargilastigi bir olgudur. Bir agn
kesicinin herkeste ayni etkileri géstermemesi gibi, bitkisel tedavi
yontemleri de bireysel farkliliklara bagli olarak degiskenlik gosterir.




GIRIS

Osmanlilarda varliklarin mahiyetini konu edinen pek ¢ok metin,
Yaratici’nin, “... anasir-1 erba‘aya imtizac-1 kesb itdiiriib hayvanati,
nebatat1 ve ma‘ddini zuhura getirdi,”! ifadesiyle 6zetlenen anlayis
temelinde sekillenmistir. Yani kdinati olusturan dort unsurun veya
elementin (toprak, su, hava ve atesin) Yaratici tarafindan uygun bir
sekilde karistirilmasi ve bu karisimin istikrarla devam ettirilmesi
neticesinde madenler, bitkiler ve hayvanlar viicuda gelmistir. Bu
kitapta, bildigimiz biyoloji ve modern bilim disiplininden olduk¢a
farkli bir paradigma ve anlayisin temellendigi bir diinyanin
panoramasina 1sik tutulmustur. Bu panoramaya ge¢meden Once
calismanin kapsamina ve zaman dilimine, odaklandig1 hususlarla
basvurdugu kaynaklara kisaca deginilecektir.

Bu eser, Osmanli metinlerinde yer alan bitki c¢esitliligine
odaklanmaktadir. Caligsma tarih disiplini ¢ercevesinde kurgulandig:
icin taksonomi pratikleri uygulanmamis; etnobotanik alaniyla
kesisen veriler ise yalnizca bitki-insan iliskisini agiklamak amaciyla
kullanilmaistir.

Bitki ¢esitliligi bir noktada biyo-cesitlilik kavraminin bir
parcasidir. Son zamanlarda yasanan iklim ve gevre degisikliklerinden
otirti bircok kisi biyo-gesitlilik terimine daha ¢ok asina
olmustur. “Biyo-gesitlilik” terimi, “biyolojik ¢esitlilik” veya
“biyotik ¢esitlilik”in kisaltmasidir. Bu terimlerin tiimii, genlere,
ozelliklerine, tiirlere ve ekosistemlere dair canli varyasyonu
fikrine atifta bulunur. “Biyogesitlilik” literatiirde ilk defa 1988
yilinda Edward O. Wilson tarafindan kaleme alinan BioDiversity
(Biyogesitlilik) adli yayinda goriilmiistiir. Bu terim, daha sonra

' Mendfi-i Hayavanat ez Her Cins ve Nebdtat, (Milli Kitiphane Yazmalar: 06 Mil Yz A
7912/7), f. 175b.



BIiRINCi BOLUM
Kokler: Bitkilere Dair izahlar ve Anlayis

Yerin ve gogiin derinliklerinin insanlar tarafindan kesfedilmeye
baslamasina dek, bireylerin zihninde yer alan evren modeli; sinirlari
belli olan, birbirini i¢ine alan ve kiiresel formdan ibaret felek
katmanlarindan olusmaktaydi. Dolayisiyla bu modeli esas alan
Osmanli miiellifleri, yerkiirenin yuvarlak (miidevver) oldugunu
da kabul ediyordu. Bu yerkiirenin kuzey yarimkiiresinin yarisinda
yerlesim oldugunu kabul ettikleri halde, diger yarisinda ne oldugu
hakkinda bilgi sahibi degillerdi veya o kismin deniz olma ihtimalini
diistinmekteydiler. Diinya ise Osmanli cografyacilarina goére yedi
iklimden (bolge) olusmaktaydi. Yedi iklim goriisii, Eski Diinya
kitalarinin Cin’in birinci iklim bolgesi, Bat1 Avrupa ve Atlantik’inse
yedinci iklim bolgesi kabul edilerek boydan yediye taksim
edilmesidir. Eski Diinya ise Avrupa, Asya ve Kuzey Afrika’dan
olusan ve Afrika’nin gilineyiyle ittisal eden ve bugilin Antarktika
olarak bilinen ancak o dénemde sadece muhayyel olarak ortaya
konulmus bir kara parcasiydi. Osmanlilara gore kitalar eskiden
sular altindayd: ve zamanla denizin ¢ekilmesiyle karalar ortaya
cikmist1.*® Kesiflerin tamamen degistirdigi Diinya, Osmanlilarca,
Piri Reis’in (6. 960/1553) meshur haritasinin I. Selim’e (salt. 1512-
1520) sunulmasina kadar bu sekilde bilinmekteydi. Bu durum,
Portekizlilerin Hint Okyanusu’nda goriilmesinin Osmanlilar ve
diger Islam toplumlarinin géziinde nasil bir saskinlik yarattigini
anlamamiza kolaylik sunar.

*  Mehmed Sutdi Efendi, Tarth-i Hind-i Garbi veya Hadis-i Nev / History Of The West
Indies Known As The New Hadith, haz. Kolektif (Istanbul: TTT Vakfi Yayinlari,
1999), 151.



IKINCi BOLUM
Govde ve Dallar: Kaynaklar, isimler ve Akislar

Bitkilere yonelik ¢alisma ve arastirmalar, modern 6ncesi donemde
agirlikli olarak insan-merkezli bir anlayis cercevesinde insanlara
yonelik faydaya odakliydi. Bu akisin Osmanli déneminde de devam
etmesi gayet tabiidir. Nitekim Osmanli bilimler tasnifi sisteminin
muteber isimlerinden olan Taskopriiliizdde’nin bitki tiirleri
ilmi (ilmii nev’i’n-nebat) adim verdigi bilim branginda Ibn Baytar
kiilliyatinin ve Ibn Kutbi’nin M4 ld yesa‘u’t-tabib adli kitabmin en
kapsamli ve kapsayici eser oldugunu belirtmesi hem bitki tiirlerinin
arastirilmasinin pragmatik motivasyonunu gostermekte hem de bu
calismada Osmanli diislincesinde ve pratiklerinde bitki ¢esitliligini
incelerken hangi kaynak ve metinlere yonelmemiz gerektigine
isaret etmektedir. Bugiin i¢cinde bulundugumuz modern bilim
paradigmasinin kiiresellesmesinden 6nceki siirecte bitkiler ve dahi
dogada var olan herhangi bir varlik, insanlar agisindan faydasi
nispetinde 6nem kazanmaktaydi. Antik dénemlerden modern
caglara dek binlerce yili asan bu seriivende insanlarin biiyiik
cogunlugu, az ¢ok bu sekilde diistinmekteydi.

Osmanli ulemas: ve miiellifleri bitki ¢esitliligine dair arastirma ve
calismalarini yiiriitiirken pekald kendisinden dnceki birikimi dikkate
almistir. Seyh Davd Antdki bu alanin 6nemli isimlerini sayarken
once Galen, Rufus, Philos, Andromahos ve Dioskorides gibi Yunan
bilginlerini zikretmis ve ardindan bu ilmi Yunanlardan alip Arapcaya
aktaranlar1 da Ishak b. Huneyn ve oglu, sonra Muhammed Zekeriyya
er-Razi, Ibn Sin4, ibn Ebii’l-es‘a (6. 360/971 [?]), Ebt Hanife ed-
Dineveri, Serif Idrisi (6. 560/1165), ibn Cezzir (6. 369/979),
Ciircis b. Yuhann4, Ibn Tilmiz (5. 560/1165), Ibn Baytar, bn Kutbi,
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Selefler: Osmanlilarin Yararlandig Oncii isimler

Antik Yunan ve Roma Donemi

Yunan bilginleri erisebildigi noktada bir¢ok bitkinin adini kaydetmis,
tlirtin{ tasnif etmis ve hangi alanda nasil kullanilacagina dair fikirler
ortaya atmistir. Osmanliya kadarki siirecte, yani Orta Cag boyunca
bu bilginlerin eserleri hem Avrupa hem de Islam diinyas1 miiellifleri
ve miitercimleri tarafindan sik¢a basvurulan calismalar olmustur.
Bir baska deyisle bu eserler modern bilim 6ncesinde mevcut bilim
disiplinlerinin sekillenmesinde kritik rol {istlenmistir. Osmanlilarin
dogrudan Yunanca kaynaklara erisip erismedigi tartismali olsa
da kesin bildigimiz husus, Yunanca eserlerin en azindan Arapgaya
aktarilanlarinin okundugudur.

Platon ve Aristoteles’in bitkiler odagindaki miistakil eserleri
giinlimiize ulasamasa da botanik c¢alismalarinda oncii olarak
Aristoteles’in siki takipcisi Theophrastos gelmektedir. Onun 10
boliimliik (ama 9’u giinlimiize gelebilmistir) Peri phyton historias (Lat.
Historiaplantarum, Tr. Bitkiler Uzerine Arastirma / Bitkiler Tarihi) adl eseri,
asagida bahsedecegimiz Plinius’un Naturalis Historia ve Dioskorides’in
Peri hyleés iatrikes (Lat. De materia medica, Tr. Tibbi Maddeler Hakkinda)
adl1 eserleri kadar Antik Cag’in 6nemli bitki bilim eserlerinden birisi
sayllmaktadir.2* Ancak Theophrastos Islam diisiincesinde agirlikli
olarak “metafizik” konulu c¢alismalariyla yer almis, bitkiler iizerine
yazdig1 eserleri, Dioskorides ve Plinius kadar ses getirmemistir.>**
Aslinda bitki biliminin kokleri Aristoteles’e kadar uzanmakla birlikte
bitki bilimine yonelik ilk 6nemli eser Theophrastos'un bu eseridir.
Bugiinkii biyolojinin kokleri c¢alismalarinda hayvanlara daha ¢ok
odaklanan Aristoteles’e ve bitkilere odaklanan Theophrastos’a kadar
uzanmistir.?*

Bitkilere yonelik Antik donemde telif edilmis bir diger eser de
Samli Nikolaos tarafindan tefsir edilen ve Aristoteles’e ait oldugu

253 Katerina  lerodiakonou, “Theophrastus,”  Stanford  Encyclopedia  of
Philosophy, —erisim 09 Mayis 2023, https://plato.stanford.edu/entries/
theophrastus/#BiolHumaPhysZoolBota.

25 Carmela Baffioni,”Theophrastus, Arabic,” Encyclopedia of Medieval Philosophy
icinde, (Dordrecht: Springer, 2011). https://doi.org/10.1007/978-1-4020-9729-
4 488.

255 Mustafa Yavuz, Bitki Biliminin Kékenleri, 18.

»



UcUNCU BOLUM
Yapraklar: Bitkilere Dair Yazilanlar, Metinler ve
Pratikler

Ziraat Metinleri ve Bitkilerin Yetistirilmesi

Tarim alaninda filizlenen Osmanli literatiiriiniin kokleri, ilk baslarda
saray kiitliphanesinden edinilen kitaplar izlenerek arastirilabilir.
Yukarida belirttigimiz iizere, tarim faaliyetlerine yonelik ilgi,
imparatorlugun kirsal alanlarinin yani sira Osmanli bilginleri ve
diger sehirli seckinler arasinda da artmaktayd: ¢iinkii on besinci
yiizy1l ve on altinci yiizyilin ilk on yilinda Istanbul ve cevresinde
yogun bir sekilde yeni tarim alanlar1 kurulmustu. Osmanli saray
idaresi, topragi pazarda satilmak iizere {riin yetistiren hassa
bahcelerine doniistlirdiigii icin tarimla ilgili bir menfaate sahipti.
1520’lere gelindiginde, “sultan bahgeleri” (bagceha-i hassa)
Istanbul cevresinde cogaldi ve surlarin disindaki diger alanlara ve
Bogazici boyuna dogru genisledi. Bu saray bahgelerinden yedisi,
1524-25’te i¢c hazine icin muhtemelen Istanbul pazarinda cicek,
sebze ve meyve satisindan gelir sagliyordu. Ayni zamanda padisah
vakif kiilliyelerinde yer alan meyve bahgeleri tektiplestirilmistir.
Bu nedenle saray kiitiiphanesinde yer alan filaha kiilliyati, Osmanl
okuryazarinin karsilasacagi kitaplarin ne olacagini da az ¢ok
belirlemistir.5>® Ticari gayenin golgesinde gelisen zirai iiretim, bu
alandaki bitki gesitliligine de fazlasiyla yon verecektir.

Ziraata bu derece 6nem verilmesinin bir sebebi de bitkilerin
tipta kullanilmasidir. Bir baska ifadeyle ziraat sadece gecim vasitasi
oldugu ve bu uygulamalarla temel besin kaynaklari {iretildigi icin

653 Shopov, “Books on agriculture (al-fildha) pertaining to medical science,” 557.



DORDUNCU BOLUM
Meyveler: Bitkilerin Tanimlari ve Tasvirleri

Basta Dioskorides olmak iizere bu dénemde yasayan ¢ogu kisi ya
gezerek bitkileri incelemis, kaynaklarda gecen tanim ve tasvirlerle
karsilastirip kendi gozlemlerini ortaya koymus ya da ilgili bitkilere
erisemediklerinde kaynaklarda gecen bilgileri karsilastirarak dogru
tanimi bulmanin yoluna gitmistir.**® Osmanlilar i¢in de istikamet
farkli degildi. Ornegin Sakizli Isa da yer yer kendisinin deneyimledigi
bitkileri ve tedavi yollarin1 aktardign gibi®* kendisinden once
tiretilmis malumatlar1 da mukayese ederek okurlarina sunmustur.
Bu eserleri olusturan miielliflerin bir kismi gezerken ilgili bitkinin
yerel adlarini kayda gecirmislerdi. Haliyle bu yerel adlandirmalar
ilgili bolgede yasayan ciftciler yahut miiellifin o bolgeden gelen tiiccar
ve gezginlerden edindigi bilgilerden olusmaktayd: ve miellifler
bu sozli aktarimi “derler” ibaresiyle belirtiyordu.?*® Miiellifler,
gerek kendilerinden &nceki yazarlarin tanim ve adlandirmalarini
gerekse gezdikleri cografyada bulunan yerel adlandirmalar: kayda
gecirdikleri icin metinlerde ilgili devalarin (6zellikle bitkilerin)
mubhtelif dillerde ve yerel agizlardaki adlar1 dogal olarak yan yana
yer almaktadir.

Yunancadandigerdillere tasinan bitki adlari tabii ki Dioskorides’in
eserine aldiklariyla sinirli degildir. Ozellikle ipek ve Baharat Yollar

%8 Maria Mavroudi, “Arabic Terms in Byzantine Materia Medica,” Drugs in The
Medieval Mediterranean Transmission and Circulation of Pharmacological Knowledge
icinde, ed. Petros Bouras-Vallianatos ve Dionysios Stathakopoulos Cambridge
University Press, 2024), 146.

%9 Sakizl'nin tecriibe ettigini belirttigi bitkilere &rnek icin bk. Sakizli isa Efendj,
Nizamii’l-edviye, 672; 681.

%0 Shireen Hamza, “Vernacular Languages and Invisible Labor,” Osiris, 37, (2022): 119.



EK
Bitki Tasvirleri
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Resim 1. Mersin agact (Myrtus communis).

Kaynak: Baltimore: The Walters Art Museum, W659, fol. 203b.

Resim 2. Agackavunu agaci (Citrus medica).
Kaynak: Baltimore: The Walters Art Museum, W659, fol. 204b.
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Resim 3. Abanos agaci (Diospyros ebenum).
Kaynak: Baltimore: The Walters Art Museum, W659, fol. 204a.

Resim 4. Nim agac1 (Melia azadirachta).
Kaynak: Baltimore: The Walters Art Museum, W659, fol. 205a.
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