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Ebru Alpay: 16 Ocak 1983'te Kocaelinde dogan yazarin dogaya ve
canlilara duydugu ilgi, ¢ocukluk yillarinda basladl. Bu merak, onu
tniversite yillarinda Marmara Universitesi Biyoloji Bolumi'ne tasid.

2005 yilindailag sektérinde ¢calisma hayatina adim atti. Zamanla doga
ve sanati bir araya getiren bir yol secti. Gelenekli Turk sanatlarindan “ebru”
ile baslayan bu yolculuk minyatdr, karakalem ve portre calismalariyla
devam etti.

“Cocuklarin dinyasinda kig¢lk bir sey yoktur” distincesiyle cocuklar
ile kurdugu bag, tek yonlu bir anlatim olarak degil, karsilikli bir kesif ve
6grenim sdreci olarak gdren yagar, metin ve cigimlerini de bu yaklasim
ile sekillendirmeRtedir. illistrator olarak tretmeye ve onlarin diinyasina
dokunmaya devam etmektedir.
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GIRIS

itkiler konusamaz, yiirtiyemez... Ama bu onlarin sessiz oldugu anlami-
Bna gelmez! Kendi yontemleriyle haberlesir, birbirlerini korurlar. Yangin-
lardan sonra killerin arasindan yeniden filizlenmeleri, ¢6lin sicagina ya da
buzun soguguna meydan okumalari, bitkilerin ne kadar dayanikli oldugunu
gosterir. Cogu zaman insanin bile dayanamayacag kosullarda yasamayi
surdurebilirler. Her biri kendi ortamma uyum saglayarak yasamlarini sur-
darmenin yollarini bulmus cesur canlilardir.

Her yaprak, her ¢icek ve her kdk, doganin gizemli dilinde fisildasir, bu
sessiz konusma hig bitmez. Bir bitki kurudugunda digerleri onun durumunu
hissederek besin ve su génderebilir, minicik bir mantar kocaman bir agacin
kokleriyle dostluk kurabilir. Bu gérinmez konusmalar, yasamin muthis bir
dizen ve denge Uzerine kurulu oldugunun kanitidir.

Bir biyolog olarak bu kitabl yazmaktaki amacim, ¢ocuklara doganm bu
cesur kahramanlarini tanitmak ve onlarin dayanikliigmdan ilham almalarini
saglamaktir. Cinku bitkiler bize sadece yiyecek ve oksijen dedil, ayni za-
manda zorluklara kars! dimdik durmayi ve yardimlasmanimn ne kadar 6nemli
oldugunu 6gretir.

Ve siz... siz de artik bu gizli sohbetin bir pargasi olacaksiniz. Unutmaya-
lm ki onlar| dinlemek, gelecedimize sahip ¢ikmaktir. Doganin dili sessizdir
ama verdigi mesaj ¢ok gucludur.

Buradan s6z1, bitkiler aleminin kahramanlari gibi; gugcld, dayanikli ve
kendi yolunu bulabilen sag kolum “Cesur”a birakiyorum.

Keyifli okumalar sevgili gocuklar...
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ISIRGAN OTU

Urtica dioica

(" Yakici

tayler

Cesur der ki: “Yanlislikla isirgan otuna dokunsan bile korkmal Soguk
su candir ama kasimak yasaktir! Biraz sabirli olmak lazim gocuklar.”




447 Onu hafife alirsan
hemen cevabini alirsin!

Morfolojik Ozellikleri

'slr'gan otuna dokunuldugunda cildimizi yakar

ve kasmdirir. Bunun nedeni, yapraklarmin tze- « Boyu: Ortalama 30-150 cm ara-
rindeki minik tiylerde bulunan 6zel sividir. Bitki, liginda biydr.
bu siviyl kendini korumak-igin Uretir. Besin agI- * Yaprak: Kalp seklinde, kenarlari
sindan ¢ok zengin oldugundan, canlilar i¢in de- tirtikli ve yesil renkli, karsilikli dizi-
gerli bir besin kaynagidir. Ayrica bu tayler, bitkiye mislerdir. Uzerlerinde minik yakici
susuzluga ve asiri sicada kars! da koruma saglar. tlyler bulunur.
Eger bu yakic tuyleri olmasayd, ot¢ul hayvanlar - Gigek: Cok kiigiktlr, genellikie
bitkinin yapraklarini bolca tiketecek ve bitki de yesil renkte oldudu icin zor fark
cogalamayacakt. Doganin bu kiicitk mucizesi, edilir.

besleyici oldugu kadar akillidir.

Dogada sikca karsllastigimiz siradan bir bitki gibi gériinse de yararlarini say-
makla bitiremeyiz. Vitamin ve mineral bakimindan ¢ok zengin olan bu bitki geg-
misten ginuimiize hem besin olarak tiketilmis hem de geleneksel tipta sikga kul-
lanimistir.

Avrupa, Asya'nin lliman bolgeleri ve Kuzeybati Afrika'da dogal olarak yetis-
mektedir. Ulkemizin de hemen hemen her yerinde, ilkbahar ve yaz aylarin-
da kendiliginden buytr. Nemli ve azot bakimindan zengin topraklari sever.

A {g Bunu biliyor muydunuz?
= Isirgani haslayinca ya da kurutunca bu dikenli tiiyctikler
etkisini kaybeder; bu ytizden ¢orbasi da olur, ¢cayi da!
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Veniis Sinekkapani

Dionaea muscipula

Venus gibi bocek avinda uzman baska bitkiler de var! Glnes gul,
yapiskan dokunagclariyla; Strahi bitkisi derin kabindaki sivisiyla; Yag
canagl ise yapis yapis yapraklariyla bocekleri tuzaklarma dusurdr.




SOZCUK AVI
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Asagidaki harf bulmacasinda gizlenmis
bitki adlarimi bulabilir misin?
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Bulunacak kelimeler:

Canavar otu Kardelen Ananas Kakao Safran

Isirgan Ballibaba Rambutan Gul Zeytin Targmn
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Asidik toprak: Asit orani yiksek olan
toprak turudir. PH degeri 7'nin altindadir
ve bazi bitkiler bu tur toprakta daha iyi
gelisir.

Bataklik: Topragi neredeyse suyla kapli
olan, yere basildiinda yumusak ve ca-
murlu hissedilen alanlardir. Bu yerlerde
suyu seven bitkiler yasar ve birgok kiigiik
canli saklanacak yer bulur.

Botanik: Bitkileri inceleyen bilim dalidir.

Botanikgi: Bitkileri inceleyen ve bitkiler
hakkinda arastirma yapan kisidir.

Dollenme: Polenin, gigedin disi organin-
daki yumurtayla birlesmesi olayidir. Bu
olaydan sonra tohum olusmaya baslar.

Ekoloji: Bitkilerin, hayvanlarin ve insan-
larin dogada birbirleriyle ve gevreleriyle
olan iliskilerine verilen addir.

Ekosistem: Bir yerde yasayan bitkiler,
hayvanlar ve diger canllar ile bunlarin
birlikte yasadigi su, toprak ve havanmn
olusturdugu yasam ortamidir.

Eme¢ (haustoryum): Bazi bitkilerin, bas-
ka bir bitkinin gévdesine veya kokiine
uzattigi 6zel emici yapidir. Bu yapi, bagli
oldugu bitkiden su ve besin maddelerini
almasmi saglar.

Endemik tiir: Sadece tek bir bdlgede ya-
sayan ve bagka hicbir yerde buiunmayan
canliya denir. Ornegin: Sijla Agaci sadece
Mugla ve cevresinde yetistigi icin ende-
mik bir tirdur.

Fotosentez: Bitkilerin, glines 1sigin kul-
lanarak su ve havadaki karbondioksitten
kendi besinlerini Giretmesi stirecidir.

Humuslu toprak: Ormanda yere diisen
yapraklar, dallar ve bitki parcalari za-
manla topraga karisir. Toprak bu karisim-
dan gii¢ alir ve besinle dolar. Iste bu be-
sinli ve yumusak yapili topraga “humuslu
toprak” denir.

Kafein: Bazi bitkilerde dogal olarak bulu-
nan bir maddedir. Bu madde, insanlarda
uyaniklik hissini artirir ve en ¢ok kahve,
¢ay ve kakao gibi bitkilerde bulunur.

Kemirgen hayvan: On disleri gok giiclii
olan ve siirekli uzayan bu disleriyle to-
humlari, bitkileri ve sert kabuklari kemi-
rerek beslenen hayvanlardir.

Killi toprak: Biinyesinde ¢ok kiiciik bo-
yutlu kil minerallerini yiiksek oranda ba-
rindiran, su tutma kapasitesi fazla, islan-
diginda yapigkan ve plastik; kurudugun-
da ise sert ve ¢atlakli bir yapi sergileyen
agir bunyeli bir toprak tirudiir.

Kristallesme: Bir sivinin igindeki madde-
lerin, zamanla bir araya gelerek kiguk,
parlak ve koseli sekiller olusturmasidir.

Nadas: Tarim yapilan bir topragm, bir
siire ekilmeden bos birakilmasidir. Bu
slire boyunca toprak dinlenir ve yeniden
urin vermeye hazir héale gelir.

Nektar: Cicegin icinde bulunan, bal gibi
tath bir sividir. Arilar ve bazi bodcekler
gicedin icine girip bu siviyla beslenir. Bu
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