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Sézgelimi insan hayatinin boslugunu hangi haykiris Eyyub Pey-
gamber’inkinden daha guzel ifade edebilir? - Homo, natus de mu-
liere, brevi vivit tempore, repletus multis miseriis, qui, tanquam
flos, egreditur et conteritur, et fugit velut umbra.*

*Insan ki kadindan dogmustur, glnleri kisadir ve sefaletle dolu-
dur. Bir cicek gibi topraktan cikar, vurulur gider. Bir golge gibi ka-
car ve asla durdugu yerde durmaz.

Schopenhauer

[stede, ofkeye, acgézliiliige, hayale, korkuya, kedere, hasete maruz
kalan, istenenden ayri disen, istenmeyenle birlesen, aclik, su-
suzluk, hastalik, aci ve benzerlerini ceken, ihtiyarlayan ve élen bu
bedende durarak tutkulardan zevk almanin ne yarari var?

Upanishadlar

Ancak 6ldiklerinde sona eren sonsuz endiselere kapilmis bir
halde, iptildy1 yahut sehveti yegane hedefleri haline getirerek, her
seyin bundan ibaret olduguna ikna olup,

Sonsuz sayidaki umut tuzaklarina yakalanmis bir halde, sehvetin
ve gazabin kélesi olarak, istahlarini tatmin etmek maksadiyla gay-
rikanuni yollardan servet biriktirmeye calisirlar.

Ve cesitli hayallerle bir o yana bir bu yana silkelenerek, vehimle-
rin agina yakalanmis bir halde, diinyevi arzulara miptela olmanin
camuruna bogazlarina kadar gémilmus olarak, berbat cehenne-
me duserler.

Bhagavad Gita
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Sair

So6z Allah’in mulkidir ve suara
Cezbeye tutulur da kar sesinden
Ervah ile mesrir soylesisinden
Bir sir bagislanir karanliklara

Gl doklp sacar kanini, -bir yara
Acilir, der: ‘Azizler gibi isit!”

Dile gelmez, serh olunmaz ol vakit
Kalbini acmasan bunca israra

Keder, teskin ettigi ruh ve sar’a
Acar gibi bahcelerinde elest,

Tutulur hayal alemlerinde mest
Yizunin o savruldugu inkéra...
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Bazi Kederlerin Riyaziyesi

<38



Siir her daim bir haz iledir: Temellik ettigi her ruh, bu hazla har-
manlanmis bilgeligi biinyesine katmak icin kendini acar. Diinyanin
cocukluk evresinde ne sairler ne de siiri dinleyenler siirin mu-
kemmelligine tam olarak vakif degildiler: Clnku siir; bilincin ¢ok
otesinde kutsal ve endisesiz bir rol oynar: ve pesi sira gelen ne-
sillere birligindeki ihtisam ve kudretin ayeti olan kutsal sebep ve
etkileri 6l¢mek ve tasarlamakla vazifelidir.

Percy Bysshe Shelley
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Cocuklar Seslensin Diye Olimlerini

Bir ucurumdur acan tenha isminde seni

O gerinen boslukta kil ve siyahin,

Acilan agziyla sularin, seslenen olim

Bulanir imgesine nice diislenmemis sabahin...

Aksamin actigr sayri cicek; gorilmedik gl
Kutsanir ezeli yokluguyla bir ilahin...

Bir ucurumdur acan tenha isminde seni
Cocuklar seslensin diye dlimlerini...

BAZI KEDERLERIN RIYAZIYESI @ MURAT SALDIRAY



OlU Yazlar

olu yazlar kalbinin kiyisina cekili
solgun riyasinda soguyan bir tas
gittikce blylyen gecesinde gozyasi...

akiyor bunca anisi bir baska zamana
o kis camlarinin goginde bir gulun,

terk ediyor esmerligini bir baska sabaha...

sarartip gulisind bozdugunda gin
sendeki siir onu gumrah kilsin istedim

uzak, o bahcede acilan sesine
bir kiragi gibi dismus olmasa ismim...
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Yoksulluk
Rilke'ye

Yoksulluk damarlarini cirdten kanin
Morarmis agziyla aski yutkunmasidir,
Yirtilir gogsinde erkegin, asksiz birakir
Yoksulluk vaadidir ogula mulevves babanin...

Gecirmis sesine tirnaklarini yagan karin
Yarali bir hayvan gibi aramizda o ilenc,
Bir mum yanar masada, iste bir utanc;
Sararmistir, parmagindadir aksamda...

Asilmis gorirsin uykularinda tim cocuklarin
Bungun krallar gibi bir biyik ihtisamda...
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