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ONSOZ

Papazlar Tanr ile, Tanri ise Samanlarla konusur.
(Amerika’daki bir magarada anonim bir ressamin bir zamanlar almis oldugu kayitlardan)

SON DONEMIN antropologlari, etnologlari, din tarihgileri, kiiltiir tarihcileri, sosyo-
loglart vb. Samanizm terimini ¢cok genis bir sahada kullanmakta, sihir, bliyd, tabiplik
vb. gibi ilkel kiltiir unsurlarint ve mistisizmi Samanizm ve Saman 6gesi olarak 6gren-
mekte ve bununla da Samanlik kavramina gereginden fazla yiik yiiklemekte, kavra-
min disina ¢tkmaktadirlar. Biittin bunlarin olusmasina sebep, Saman metinlerine ve
Saman ilahilerine yeterince dikkat edilmemesidir.

Samanligin genel bir cerceve icinde degerlendirilmesinin baglica sebeplerinden biri
Samanligr ikinci elden 6grenmektir. Oysa miirekkep oldugu kadar da senkretik bir
inang olan, pratik yapili bu sistemi poptilist bir bicimde 6grenmek miimkiin degildir.
Samanlik biitiin ana hatlariyla beraber cografi ve etnik yapilanma baglaminda 6zel bir
olgu sergilemektedir. O halde dogru ve diizgin bilgiye ulagmanin tek yolu, Samanhgin
ic yapisini ortaya koyabilecek Saman metinlerine ve etnografik verilere birinci dere-
ceden 6nem vermektir.

Yanlisi ve dogrusu, bilimselligi ve poptilizmi ile var olan mevcut literatiirden yola
¢ikarak Samanlik olgusunu ayri bir bilim dali gibi degerlendirmek mimkiindiir. Nite-
kim Saman ve Samanlik hakkinda yazilanlar belli bir disiplin izlemese de en azindan
bu olgunun varligini ve tartigilabilirligini ortaya koymustur. Son dénemde Samanligi
6grenen merkezlerin Amerika’da, Avrupa’da, Altay’da ve Sibirya’da ortaya cikmasi
da Samanlik 6@esinin bir disiplin arayisinda oldugunu onaylamaktadir.

Post Samanizmin olustugu son yillarda Samanlikla ilgili Batili bilim adamlarinin
yazmis oldugu kitaplar Tiirkce'ye terclime edilerek yayinlanmakta, Samanlik hakkin-
da yeni yeni bulgulari ortaya ¢tkarmaktadir. Ancak, bilindigi gibi genelleme yapmay1
tercih eden Bati diinyasi, evrensel bir Saman kilttir olusturmak izlenimi vermektedir.
Oysa toplayici-aver Altayli Tirk boylarindan tutun da, bozkirda bulytk cihan devleti
kuran Turk kavimlerine kadar nufuz etmis Samanlik, belirlenmemis ve basglica 6zellik-
leri, dini-rittiel taraflari, i¢ yapisi, fonksiyonu, diistince sistemi ve felsefi boyutu ortaya
cikarilmamustir.



Her ne kadar okurlara asilanmaga calisilsa da, salt Samanlik yoktur. Her ne kadar
kaynagini ezoterik bilgilerden almis olsa da Samanlik, cografi sartlarla, etnik yapilan-
mayla veni bir 6zellik sergilemis, tarihi stireg icinde farkl bir boyut kazanmustir. Salt
Samanliktan yazan ve Turkee’ye aktarlarak ¢ok satilan Batili bilim adamlarinin eserle-
rindeki en buyik yanlis, bu kavrama gereginden fazla anlam yiiklemeleri ve etnik 6zel-
ligi hige indirmeleridir. Salt Samanlik, bugiin moda haline gelmis, eskiye dénts 6zlemi
ile cirpinan, Batili bilim adami yazmissa iyidir, bilimseldir, gercektir mantigi ile diistinen
Tirk okuru icin gecici de olsa cazip goriinebilir. Ancak, gercegdi arayanlar bu eserlerin
buiyik bir kisminin (M. Eliade, M. Harner vb. disinda) poptilizmden 6teye gegmedigini
goreceklerdir ve kendi kultiirleri ile ¢ok az alakasi oldugunun farkina varacaklardir.

Bu bakimdan Samanlik, ne basite indirgenmis sekliyle sihir, bliytii, ne tedavi araci,
ne de dindir. Ciinku sihirle, buyi ile ugrasan blyticy, sihirbaz var; geleneksel metot-
larla tedavi eden ve bunu bir sistem haline getiren Bati diinyasinin “medecin-man”
dedigi otacilar var; kilt ve ayinleri yoneten kahinler, papazlar, mollalar var. Saman
bunlarin higbirinin gorevini tam sekilde Gstlenmis degildir. Saman, insanlar1 doga ile
barigik halde yasamaga cagiran, canlt ve ruhu olan dogay: tahrip etmeyi 6nleyen,
zarar-dideleri iyilestiren (tipki otaci gibi), ruhlarin agzi ile konusan (tipki buiytict gibi),
ritGelleri yoneten (tipki din gorevlisi gibi) kisidir; kimseye benzemez, kimse de ona
benzemez.

Hatta bir cografi bolgede ortaya ¢ikan Samanlikta da farkliliklar mevcuttur. Nite-
kim Sibirya ve Uzak Dogu Samanligr biitlin benzer yonleriyle birlikte esaslt farklilik
arz etmektedir. O hélde Turklerle higbir temaslari olmayan Amerika, Avustralya veya
Afrika Samanhg@inin verilerine dayanarak yazilmig bilimsel kitaplardan yararlanilarak
Turk Samanh@ini konu almanin ne kadar gayri-ciddi ve gayri-ilmi oldugu aciktir. Bu-
gtin bile uygulanan Hiristiyanlik, Avrupa’da ve Afrika’da, Batida ve Doguda ne kadar
farklilik gosteriyorsa Tirk Samanligi da yakin komsularinin Samanligindan bir o kadar
farklilik gosterir.

Bu kitapla amaclanan hedef son dénemlerde sayilart hizla cogalan Samanlikla
ilgili cogu bilingsiz ve bilgisiz yazilarin kismen de olsa 6ntnt kesmek, Tirk Saman-
lig1 hakkinda birinci dereceden kaynaklardan yararlanarak bilgi vermektir. O halde
Samanlik ne son derece miirekkep bir olgudur, ne de sadece tedavi sistemidir. Bu
olgunun anlasilmasinin tek yolu bilimselliktir ve bu bilimsellik Samanlarin kendileri
hakkinda vermis olduklar bilgilerden gecer. Ancak butin gizli 6greti tiyeleri gibi Sa-
manlar da gizli bilgileri kolayca agiklamazlar. Biittin gizli 6gretiler gibi Saman 6gretisi
de simgelerde, sembollerde sakli oldugundan higbir bilim adaminin Samani ve Sa-
man dinyasini tam anlamast da mimkiin degildir.

Ozetlemek gerekirse, bu kitap 1) Samanlar hakkinda séylenen efsane, memorat-
lardan ve Samanlarin soyledikleri dua-alkislardan, 2) Samanlik hakkinda yazilan bin-
lerce ilmi kitap ve makalelerden yola ¢ikilarak yazildi. Tarihi siireg, icra ortami, sosyal
yapt ve antropolojik olgu bir arada yuritildia. Samanhgin felsefi-ontolojik ve sosyal
epistemoloji temelleri ortaya konulmaga caligildi.



GIRIS

SAMANLIK hem genel hem de ayr1 ayr1 yonleriyle arastirma ve incelemeye
tabi tutulmustur. Samanlikla ilgili bu kadar ¢ok kaynagi irdelemek neredeyse
imkansizdir. Budun bilimcilerin (etnologue), insan bilimcilerin (antropolo-
gue), halk bilimcilerin (etnographe), filozoflarin, doktorlarin, psikologlarin,
halk edebiyati uzmanlarinin, giizel sanatcilarin arastirma objesi olan Saman-
lik, daha ¢ok Saman dis1 verilere, yani Samanlik hakkinda yazilanlara ve Sa-
manin aksesuarlarina dayanilarak incelenmeye calisiimistir. Son dénemlerde
din tarihcileri de bu arastirma seriivenine katilmislar.

Her ne kadar malzeme, makale ve kitap bazinda arastirilmis olsa da Tiirk
Samanlig1 sistemli bir incelemeye ve Samanligin esas 6gelerinin ortaya cika-
rilmasina yonelik bir sekilde incelenmemistir.

Bu eserde Tiirk Samanlig1 bir biitiin olarak ele alinacak, Samanin i¢ diin-
yasi, teknigi, folkloru incelenecek, biitiin benzer yonleriyle beraber Tiirk Sa-
manliginin orijinalligi belirtilecektir.

A. Inan’in Dogu Tiirkgesini ve Ruscayu iyi bilmesi sonunda kaynaklardan
iyi bir sekilde yararlanarak yazmis oldugu kitap en azindan o dénem igin ol-
dukga kiymetli olmasina ragmen bugiinkii Bat1 bilim adamlarinin eserleri ya-
ninda teorik baglamda yetersiz goriiniir. A. Inan’in ulasabildigi kisitli kaynak-
lar ne yazik ki sonraki arastirmalarda ileriye gotiiriilmemistir. Sonraki kusak
Tiirkiyeli bilim adamlari, Rusca bilmedikleri icin ilk kaynaga degil, A. inan’a
atifta bulunmuslardir ki bu da arastirmayui ileriye degil, geriye gotiirmiistiir.

A. Inan’in Tarihte ve Bugiin Samanizm adli kitabinda Samanizm (gerci bu
terim de pek dogru kabul edilemez. Kullanilabilecek en dogru terim Saman-
lik olmalidir.) degil, Saman sdyleme ve dualarinda yer alan mitoloji, Saman
inanglari, Samanlik ¢cevresindeki inamlar ve Saman aksesuarlar1 arastirilmis-
tir. Saman statiisli, Saman secilmede baslica kiiltiirel ve dini etmenler, Sama-
nin gizli bilimi, esrime teknigi, pratik uygulamalar, diisiince tarzi, Samanligin
etkilesimi, tedavi yontemi ve Samanligin felsefesi arastirma kapsaminin di-
sinda kalmistir. Samanligin karakteristik 6zelligi, Ttirk Samanist goriislerinin
sekillenmesinde daha eski inanclarin roli gibi meseleler de dokunulmamis
hususlar olarak kalmistir. Kisacasi ne A. Inan’in eserinde, ne de diger bilim
adamlarinin eserlerinde Tiirk Samanlig: sistemli sekilde ele alinmistir. O hal-
de Tiirk Samanlig1 bir problem olarak kalmaya devam etmistir.
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Burada S. Bulu¢’un Samanlikla alakali iki kiymetli makalesini hususi ola-
rak kaydetmek gerekir. Bulug, Saman ve Samanizm adli makalelerinde ister
Bati isterse de Rus arastirmacilarinin eserlerinden yararlanarak bu konuyu
genel bir sekilde ortaya koyabilmistir.! S. Bulug’un bu konuyla ilgili iki ma-
kalesi teorik boslugu doldurmaga yonelmis olsa da Samanligin i¢ yapisini en
azindan ana hatlariyla konu almadig: icin eksik kalmistir. Yiice Atatiirk’tin
istegi lizerine Y. Z. Yoriikdn’in 1932’de tamamladi81 Tiirk Dinleri ve Mezhepleri
Tarthi adl iki ciltlik yayimlanmamis eserinin birinci cildinin bas kisminda
Samanlik hakkinda verdigi genis bilgi,? din sosyolojisi agisindan kiymetli bir
degerlendirme olmakla beraber kaynaklarin kisitliligi ve Samanlik sisteminin
bir ¢ok taraflarinin yanlis yorumlanmasi ile karakterize edilmektedir. Tiirk
Samanliginin fenomenoloji varligini ortaya koymaktan uzak olan diger maka-
le ve bildirilerden s6z agmaga degmez.

Fenomenal bir hadise olan Tiirk Samanligini ¢agdas ilmin sunmus oldugu
yeni yontem ve metodolojik yaklasimlar seviyesinde incelemek en vacip me-
selelerden biridir. Vacip olan meselelerden biri de Tiirk Samanliginin tek ve
0z kaynagi olan Saman efsaneleri ve Saman dualarina deginmeden ge¢menin
imkansiz olmasidir. O hilde Saman fenomenolojisi olarak betimledigimiz Sa-
man diinya goriisti, Samanlik dgesi, dini-inan¢ sistemi vs. gibi 6geler yalniz
Saman ritiiellerinde, Saman mitolojisinde degil, ayn1 zamanda Saman folklo-
ru deyebilecegimiz efsane, memorat ve siirli dualarda varligini korumustur.
Bu iki vazgecilmez kaynaktan yararlanmakla Tiirk Samanligini genel olarak
iki ana 6gede inceleyebiliriz:

1- Samanligin 6ziind olusturan ve Samanligin i¢ tarafi denilebilecek ¢agri,
Saman hastaligl, Samanin pargalanip yenilmesi, zihinsel agilma, esri-
me, egitim, Samanin ezoterik bilgisi tek kelimeyle Saman statiisiiyle
donatilma siirecini gerceklestiren olgu ve tasarimlar veya Saman diin-
yasinin felsefesi.

2- Samanligin dis tarafi denilebilecek Saman sembolleri: kostiim, davul,
tokmak, kamlik, dualar, efsaneler vs. veya ezoterik bilginin simgelere
yansimasi, Samanligin ortaya ¢ikisi, Saman tipleri vs.

! Bulug S., “Altay Tiirklerine Gére Diinyanin Yaratilist ve Sonu”, Ulkii, XVII, say1 102, Ankara,
1941; Bulug S., “Samanizm”, Tiirk Amac, 1, say1 1-6, 11, say1 8, Istanbul, 1942, 1943; Bulug S.,
“Samanizmin mensei ve inkisafi hakkinda”, Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat: Dergisi, 11,
say1 3-4, Istanbul, 1948

2 Yoriikan Y. Z., Miisliimanhktan Evvel Tiirk Dinleri, Samanizm, Ankara, 2005
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Tirk Samanliginin i¢ yapisi veya i¢ bicimlenmesi Samanligin milli 6zelli-
ginin baslica gostergesi roliindedir. Esrime, davul, tokmak, giysi vs. daha ¢ok
evrensellik sergilemektedir. Bu boliimlerden her birinin ayr1 ayr arastirilma-
st ve incelenmesi Tiirk Samanlig1 hakkinda dolgun bilgi vermez. Birbiriyle
baglantili olan bu 6geleri bir biitiin hilinde incelemek Tiirk Samanliginin ne
oldugu hakkinda tam bilgi verebilecektir. Samanligin ortaya ¢ikmasi, Saman
kamliginin icra ortami da Saman fenomenolojisini tamamlayacak olgulardir.
Bu sebeple de kitap iki ana kisim i¢ine alinmis on yedi boliimden olugmak-
tadir.



BIRINCI KiTAP

SAMAN STATUSUNE GECIiSIN
YAPISAL {SLEVSEL TARAFLARI
VEYA
SAMANLIGIN iC YAPISI



BIRINCI BOLUM
TURK SAMANLIK SISTEMI

1. 1. Turk Kultird Acisindan Samanlik

Islam’dan 6nceki ideolojik ve sosyo-kiiltiirel alanin idare edici ve y&nlen-
dirici fonksiyonunu istlenen Samanlik,! felsefi pratik bir akim olup Tiirk kiil-
tlirliniin biitiin yonlerini kapsamaktaydi. Tiirklerin zamanla kabul ettikleri
dinler de (Manihaizm, Budizm, Hiristiyanlik, Musevilik, Islam) Saman 6gele-
rini Tdrk suurundan ve Tiirk kiiltiiriinden silip atamamistir.? Samanlik, yeni
kiiltlir ¢evresine ayak uydurarak yasamini sOyle veya bdyle bir sekilde siirdii-
rebilmistir. Takip ve yasaklar® Saman unsurlarini gizli sekilde yeni dinlerin alt
yapisina itmistir ki, bugiin bunlar Tiirk geleneksel inancini olusturmakta ve
dini literatiirlerde batil inang adiyla bilinmektedir.

Biitiin yonleri ile Samanlik, eski Tirklerin yalniz inang sistemini degil,
ayni zamanda felsefesini de olusturur. Ancak inang sistemimizi biitiiniiyle
Samanlik adina baglamak da dogru degildir. Samanlik olsa olsa inanglar1 ken-

U {lmi literatiirde Samanizm terimi de kullanilmaktadir. Samanlikla Samanizm arasinda icerik
acisindan farklilik olmasa da terim bakimindan Samanlik deyimi daha uygun sayilabilir.

2 Samanlikla bagli bir takim 6geler: Saman olma, Samanin islevleri, 6ltip dirilme, Saman defin-
leri vs. masallarda, destanlarda ve halk edebiyatinin diger tiirlerinde transformasyon edilerek
korunmustur. {slam’dan sonra halk sufizminin olusmasinda (nasip almaktan, ¢ile ¢ikarmak-
tan, erkdna alinmaktan, dara durmaktan, dardan indirilmekten, eren kiiltiinden tutun Tiirk
tasavvufunun hemen hemen biitlin katmanlarinda Saman diinya goriisii goriilmektedir. Bu
konu ile ilgili bak: Bayat E, Hoca Ahmet Yesevi ve Halk Sufizminin Bazi Problemleri, Bakii, 1997;
Bayat E “Anadolu Halk Sufizminin Olusmasinda Samanligin Rolii”, Uluslararas: Anadolu Inang-
lart Kongresi Bildirileri, 23-28 Ekim 2000, Urgiip/Nevsehir, Ankara, 2001; Bayat E “Tiirk Kiil-
tiirtinde Eren=Iren Sentezi”, Yol 10, Mart-Nisan 2001.

* Hiristiyan misyonerler 18-19. yy. Tiirk Samanlarini Rus yoneticilerine tutuklatir, bazen de
idam ettirirlerdi. islam da uzun zaman gégebe toplumun yasattig1 eski inanglar1 bidat ad
altinda dislamis, yonetim bu insanlar1 her zaman hor gérmiistiir. Ancak buna ragmen 6zellik-
le Altay-Sayan Tiirkleri, Sibirya Tiirkleri, Mogol-Buryatlar, Tunguzlar vb. halklar her zaman
Samanlara saygr gostermis, onlar1 yapma dinlerin kahinlerinden iistiin bilmislerdir. Mesela
siradan bir Mogol, Samanlikla Lama dininin farkini séyle 6zetlemistir: Samanlar bize hayat
nesnelerinden anlattiklar1 halde lamalar bize yalniz 6liimi ¢agristiran seyleri telkin edirler.
(Roux J. P, La Mort Chez les Peuples Altaiques Anciens et Medievaux, Paris, 1963, s. 22).
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di felsefi ve pratik sistemine uygun bir bicimde sekillendirmistir. Eski Tiirk
felsefesi de Samanlarin ezoterik bilgileri temelinde bicimlendirilmistir. Ancak
Z. Gokalp'in bu felsefeyi garip bir sekilde degerlendirmesini de ne yazik ki
kabul etmek miimkiin degildir:

“Eski dinlerde ‘sihir’ muhterem oldugu icin, o zamamn toyonizmi Akliye
felsefesini’, Samanizmi de ‘Seriyye felsefesini’ viicuda getirmigti. Eski Tiirklerde
iki felsefi sistem vardi ve bunlarin biri ‘din’den, digeri ‘sthir’den dogmugtu.”*

Saman diinya goriisiiniin en karakteristik 6zelliklerinden biri tabiatla ce-
miyetin birbirinden ayrilmamasi, bir biitiinliik olusturmasidir. Bu nedenledir
ki Samanlig1 biitliniiyle “doga dini” diye adlandirmak miimkiindiir. Saman-
ligin felsefesi de doga hadiselerine ve doga iistii varliklara baglanmaktadir.
Saman felsefesine gore evrenle diinyamiz, makro-kozmosla mikro-kozmos
arasinda ebedji, ezeli bir denge vardir. Bu dengenin bozulmasi felakete neden
olur. Biitiin gizli bilimlerle, deneyimlerle donatilmis Samanin baslica gorevi
bu dengeyi ve diizeni korumaktir. Bu 6zellik, aday1, Samanlik gdrevine ¢ag1-
ran ruhlarin génderdigi Saman hastaliginda, viicudun dogranmasi ile gercek-
lesen ritiiel 6liimde, akrabalarin 6lmesi ile azaplarin bagislanmas: diistince-
sinde, Samanin kutsal agacinda, Samanin hiamisi olan hayvan anada, Saman
ruhunun yeniden dogmasi ve $aman agacinda terbiye edilmesinde gosterir.
Saman bir fert gibi doga ile cemiyet, maddiyat ile maneviyat, reel dlemle 6teki
diinya, toplumla ruhlar arasinda bir medyatdrdiir. O, kozmik bilgileri yasatan
ve bunu insanlara ileten kisidir. O, bakan degil, géren kisidir.

Saman, yalnizligin giicliniin biiyiik oldugunu anlamis, bu nedenle de top-
lumdan uzaklasmistir. Saman efsanelerinden anlasildig1 {izere, Samanlar ge-
nellikle toplumun sik yasadig1 yerlerde degil, toplumdan disarida, tenha yer-
lerde yasamay1 denemis kisilerdir.® Saman, toplumun iginde olsa da yalnizdir.
Kamlik zamani kendini 6teki diinya varliklarindan biri olarak géren ve &teki
diinyay1 kendi diinyasina tagiyan Saman, yine de yalnizdir.

Saman, Oteki diinya olarak betimlenen ruhlarin veya gozle goriilmeyen
varliklarin dilini bilen, dolayisiyla iletisim saglamak icin tercimanlik yapan
ve bin yillarca biriken ve zamanla unutulmaga yiiz tutan kozmik hafizada
sakl1 olan gizli bilgileri topluma iistii kapali simgelerle gétiiren Samanlik sis-
teminin bir temsilcisidir. O hilde Saman:

+  Gokalp Z., Tiirk Medeniyeti Tarihi, Istanbul, 1976, s. 121.
> Bu sufizmde zahitlik merhalesiyle hemen hemen aynidir.
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1) Oteki diinyanin bu diinyadaki temsilcisi, unutulan gizli bilgilerin kay-
nagidir,

2) Kutsal bilgileri veya karsilikli istekleri (ruhlarin insanlardan, insanlarin
da ruhlardan istediklerini) ileten arabulucudur.

Demek ki, Samanin esas fonksiyonu gérmek-> anlamak - iletmektir. Bu
ticlii fonksiyonu gerceklestiren Saman, toplumun 6zel statiiye sahip bireyidir.
Ayrica Saman yalniz toplumun fiziki sagligindan degil, ayni1 zamanda manevi
diinyasindan da mesuldiir.

Tiirklerin, Samanlikla ilgili bir takim inanglarinin temelinde Saman olma
dgesinin durdugu bilinmektedir. Ik énce Samanin biitiin yonleri ile toplu-
mun diger iiyelerinden farkl: bir kisilige sahip oldugu séylenmelidir. Bu fark-
liligin temelinde Saman statiisii olarak adlandirdigimiz gecit riti gelmektedir.
Siradan bir insan olmaktan ¢ikan ve yeni bir statii kazanan Saman, toplumun
inang ve goriintiiler diinyasini diizenleyen, oteki dlemle yasanan diinya ara-
sinda araci olan ve biitiin bunlar1 kendine 6zgii bir metotla kitleye iletendir.
Samanin biitiin diger gorevleri ile beraber esas misyonu, toplumu gizli bilgi-
lerle tanistirmak ve makro-kozmosla mikro-kozmos arasindaki dengeyi koru-
maktir. Bunun yani sira Samanin diger islevleri de vardir:

1- Hastalar iyilestirmek,

2- Olen adamin ruhunu 6teki diinyaya gotiirmek,

3- Kisirligr tedavi etmek,

4- Avin bol olmasini saglamak,

5- Fal bakarak gelecekten haber vermek,

6- Evi kotii ruhlardan temizlemek,

7- Kurban sunmak (Kurban ritlerinin en énemlisi Bay Ulgen’e ve Erlik
Han’a sunulan kurbanlardir.) gibi bazi dinsel torenleri icra etmek.

8- Mevsim ritiiellerini (mesela 1s1ah ritiieli, son bahar ritiieli vs.) diizen-
lemek,

9- Sigirlara ve atlara zarar veren ruhlar1 kovmak

10- Kay1p seylerden haber vermek vs.

Bununla beraber zamanla Samanlar, bazi kiilt karakterli merasimlerin de
yOneticisi olmuslar. Mesela ev yapma, suvarma kanallarini arindirma mera-
simi vs. gibi islevler Samanin kamligindan sonra gerceklestirilmistir. Ancak
Samanin islevlerine dahil olmayan bazi inang ve merasimler de vardir. Gok
Tanrt’ya ve atalar ruhuna sunulan kurban térenleri Samanin yer almadig: din-
sel uygulamalar i¢indedir.
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Samanlik, bazi Asya, Afrika ve Amerika topluluklarinda ilkel din veya dini-
sihri uygulama olarak goriiliir. Bazi toplumlarda Samanlik dini sistemlerin ya-
ninda sihirsel veya biiyiisel ihtiyaclar1 gideren pratik bir eylem olarak varligini
strdiirtir. Bu durumda Samanlik hakkinda mevcut olan literatiirde iki fikirle
karsilasiriz. Samanlik problemi tizerinde ¢alisan bilim adamlarinin biiyiik ¢o-
gunlugu, ayn1 zamanda eski Sovyet dlimleri (Mikaylovskiy, Haruzin, Potapov,
Alekseev vb.) de Samanlig1 Tiirklerin orijinal dini kabul ederler.

Diinya milletlerinin birka¢ dini sistemden, mesela Animizm, Fetisizm,
Totemizm vs. gecerek monoteizme geldigi fikri dinler tarihinden anlagilmak-
tadir. Etnograf ve din tarihgileri, halk edebiyatcilar1 ve sosyologlar, Tiirklerin
de politeist bir merhaleden gegerek bugiinkii duruma ulastigin1 diisiinmek
stretiyle Tiirk kiiltiiriintin karakteristik 6zelligini inkar etmislerdir. Bu bilim
adamlar1 Samanlig1 su 6zellikler dogrultusunda bir din kabul etmektedirler:

1- Saman diinya goriisiiniin olmasi,

2- Samanlikta kozmogonik tasavvurlarin mevcutlugu,
3- Samanlara 6zgii merasim ve ayinlerin olmasi,

4- Saman folklorunun mevcutlugu,

5- Toplumda Samanin 6zel statiisiiniin olmast vs.

Sunu ozellikle kaydedelim ki bu hususiyetler ayn1 zamanda Samanligin
din olmadigini da ispatlayacak niteliktedir.

Sibirya’'nin degisik inang sisteminde Samanlik adi ile bilinen uygulama
Ozel bir yer tutmaktadir. Samanlik Tiirk boylarinin mitolojik inanclar1 bagla-
minda bir yapilanma gecirmis ve eski ergenlige gegis ritlerini kendi kuralla-
r1 dogrultusunda adapte etmistir. O hilde Samanligi, inanclari birlestiren ve
sentez eden akilci bir yaklasim olarak degerlendirmek mantikli olur.

Samanlig, din degil de Kuzey Asya topluluklarinin dini duygularini iceren
ve Oteki dlem varliklarina hiikmeden bir tiir kiilt olarak gorenler de vardir.
(Mesela V. Jochelson, V. Bogoras vb.) Bu ikinci grup bilim adamlarinin bazi-
lar1 da (M. Eliade, J. P Roux, H. Tanyu, O. Turan, L Kafesoglu, S. Bulug vb.),
ozellikle M. Eliade, Samanin biitiin merasimleri vecd aninda gegirdigini goz
onilinde bulundurarak, Samanizmi esrime teknigi olarak adlandirirlar.

Tarihi siire¢ agisindan bakildiginda Samanligin animizm ve animistik
goriislerden 6nceki tasarimlari iceren bir yap: sergiledigi bilim adamlarinca
kaydedilmistir. Ozellikle E. Tylor’un animizm konusundaki teorisi, goriinen
biitiin varliklarin ruhu olmasi inanci baglaminda Samanliga daha yatkin gibi
goriinmiistiir. Tylor’a gore, ruh kavramui riiyalar yolu ile ortaya ¢ikmis, insanin
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viicudundan bagimsiz olan baska bir ruhunun da var oldugu anlasilmistir.6 O
héalde Samanlik, din fenomenolojisinin ortaya ¢ikmasinda 6nemli etken rolii-
ni listlenmis bir pratik uygulamaya dayal1 eski bilgilerin kendine 6zgli yorum
seklidir.

Samanin islevlerinin genis olmasi ve bir kisminin dini icerikli olmasin-
dan dolayidir ki Samanlig1 eski Tiirklerin dini olarak diisiinmislerdir. Burada
Samanin diinya gorlisii, Samanin kozmogonik tasavvurlari, 6zel merasimler,
Saman simgeleri, Saman folkloru, Samanin toplumdaki statiisii vs. Samanligi
bir din olarak degerlendirmeye yardimci olmustur. Samanlik, dinle ilgilidir,
ancak din degildir; o hekimlikle ilgilidir, ancak hekimlik de degildir; Saman-
lik giizel sanatlarla, folklorla ilgilidir, ancak biitiin noktalarda onlarla ayni-
yet olusturmaz. Ayri ayri kiiltlir iirinleri ile yakinlik ve benzerlik olusturan
Samanlik, kiltiirtin 6zel bir birikimi niteliginde olup, yeni bir olgudur ki,
ne dinle, ne folklorla, ne de tipla bagdasmaktadir.” Ayrica Saman, biitiin dini
merasimlerin ve dini yasamun tek icracisi ve yonlendiricisi de degildir.

Saman, kendine has bir icraata ve bu icraat1 gergeklestirmek i¢in 6zel tek-
niklere sahip (trans halleri, oyunculuk, illuziyon vs.) olan ve belli merasim-
leri yapan, genellikle ko&tii ruhlar diye nitelendirilen varliklara hiikmedebilen
aracidir. O, insan psikolojisini iyi bilen, korku ve inamin, saygi ve sevincin
kaynag1 iizerinde uzman serbestligiyle davranan bir kisilige sahiptir. Din
adamlarindan (kahin, rahip, kesis, molla, lama) farkli olarak Samanlar, esrime
(extase) tekniginden istifade ederek ruhlarla samimi bir iliskiye girerler. Bazi
konulara bakilirsa Samanlarin, ruhlarla daha ¢ok pazarlik yaptig1 sdylenebilir.

R. Wolsh, Samanlar1 ona benzer diger insanlardan farkli tutarak sunla-
r1 yazmugtir: Din adamlar1 da ritiiel yaparlar. Otacilar tedavi ederler, ancak
onlar ¢ok az hélde kendilerinden gegebilmektedirler. Medyumlar kendilerini
baska bir dleme gociirebilmektedirler, ancak onlar genellikle kozmik seyahat
yapmazlar. Tibet Budistleri esrime halinde seyahat edebilseler de bu onla-
rin baslica amaci degildir. Ruhi hastalar da suurlarinin durumunu degistire-
bildikleri gibi ruhlarla da karsilasabilirler, ancak bu istenilmeyen bir kurban
durumunda gergeklesir.® Bu nedenledir ki ayn1 yazar, Samani kozmik seyyah
olarak tanimlamis ve Samanizmde oldugu kadar hi¢bir yerde kozmik seyaha-
tin bu kadar énemli rol oynayamadigini vurgulamistir.’

Giiniimiizde Samanligin bir din olmadig1, ancak dinsel ve toplumsal islev-
leri olan pratik bir inanca dayali, toplumsal talebe cevap veren ve dini 6gretisi

Bkz. Taylor E., Pervobitnaya Kultura, Moskova, 1989.

Revunenkova E. V., Narod: Malayzi i Zapadnoy Indonezi, Moskova, 1980, s. 243.
Wolsh R., Duh Samanizma, Moskova, 1996, s. 21-22.

Wolsh R., age., s. 143-154.

© ® u o
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olmayan bir esrime sistemi oldugu saptanmistir. Bu baglamda Samanlar bi-
reysel faaliyet gosterdikleri icin, kahinler gibi dini kiiltleri gerceklestiren ve
yoneten bir sinif olusturmazlar.

Belli olan sudur ki Samanlik, eski Tiirklerin dini olan G6k Tanr1 inancin-
dan ¢ok seyi benimsemis, adeta bu dinin dis yoniinii belirleyen pratik icraat
hiline gelmistir. Ancak R. Wolsh’un da yazdig1 gibi, Samanlig1 belirleyen iig
alamet vardir:

1- Samanlar kendi istekleri dogrultusunda baska bir suur durumuna ge-
cebilirler.

2- Bu durumda onlar kendilerini baska bir dleme seyahat eder gibi hisse-
derler.

3- Bu seyahatten onlar bilgi ve gii¢ almakla beraber, ayni zamanda kendi
soydaglarina yardim etmek icin de yararlanirlar.’

Samanlik, din olmadig: icin kapali bir sisteme de tabi tutulamaz. O, top-
lumsal diinya goriisiiniin biitiin katmanlarina yayilmis ve serpilmis bir olguya
sahiptir. Samanlik, daha ¢ok bir yasam tarzi, dogay: algilama bi¢imi oldugu
icindir ki Tiirklerin Samanist diinya goriisiinde insan dogadan iistiin bir yara-
tik olarak betimlenmez. Insanlar da baska canlilar gibi, hatta daha ¢ok, doga-
da mevcut olan ve goriinmez alemi kapsayan ruhlarin iradesine baglidirlar. Bu
durumda Samanin faaliyet alanina dahil olan 6geleri, V. Basilov’un'! tespitini
g6z oniinde bulundurarak, su sekilde siralayabiliriz:

a- Saman, biitiin islevlerini yardimci ruhlarin aracilig1 ile yerine getirmek-
tedir.

b- Kihinlerden ve baska din hddimlerinden farkli olarak Saman, ruhlarin
sectigi ve yeniden olusturdugu kisilige sahiptir.

¢- Saman, yardimci ruhlarinin araciligiyla evrende (gokte, yeraltinda) se-
yahat edebilir ki buna $amanin kozmik seyahati denilir.

d- Saman, ruhlarla esrime hélinde (extase) iletisim kurabilir ve bu iletisim
Samanin istegi ile gerceklesir.

Islamiyet’ten 6nceki kiiltiiriin temel taslarini olusturan Samanlik bir sis-
tem gibi Tiirklerde, 6zellikle Altay-Sayan ve Sibirya Tiirklerinde yaygin olmus
ve daha cok gelismistir. Ozellikle Sibirya olarak betimlenen bolgede Tiirk Sa-
manlig ile beraber diger Samanlik olgular1 da mevcut olmus ve zamanla bu
sistemler arasinda giiclii bir etkilesim yasanmis, dominant unsurlar milliligi-
ni koruyabilse de bir ¢ok elementler miisterek bir yap1 sergilemistir.

10 Wolsh R., age., s. 20.
I Basilov V. N., “Cto Takoe Samanstvo?”, Etnografigeskoe Obozrenie, No:5, 1997, s. 11-12.
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Yaygin olan halk inancina gére Samanlar gorevi

a) Ecdat Samandan,

b) Yer-Su ruhlarindan,

¢) Gok ruhlarindan,

d) Koti ruh olan albislardan (abaasilardan) ve azalardan alabilirler.

Biitlin benzer taraflari ile birlikte az da olsa Altay-Sayan ve Yakut Samanlik
Ogesi arasinda farklilik gortiliir. Nitekim Altayli kavimlerden Sorlarda, Ku-
mandinlerde Samanlari, Ulgen tayin eder ki insanlar1 Erlik’in serinden ko-
rusun. Bu kavimlerde Samanlik, hem ata hem de ana hatti ile cocuga geger.
Yakut Saman kaynaklarina gore Samanlik, baba hatti ile babadan ogla veya
dededen toruna geger. Baba hatt1 ile gecen nesne 6len Samanin Emeget’inin,
Saman olacak adaya ge¢mesidir.!? Ancak G. Ksenofontov’un derledigi memo-
ratlardan Samanligin ana hatt1 ile gectigini de goriiyoruz.!* Demek ki, Saman
gorevinin kalitsallif1 baglaminda Altay-Sayan ve Yakut Saman gelenegi ara-
sinda fark yoktur. Tiirk Samanliginin Mogol Samanlari ile de cok benzer olan
giyim kusamlar: dikkat ¢eker. Ayrica Tiirk Samanlar1 Kuzey Amerika Kizilde-
rililerinin Samanlarina da benzemektedir. Asagida verilen ii¢ resimden bunu
agik¢a gormek miimkiindiir:

Tiirk Samanliginin canli oldugu bolgelerin etnografik verilerine dayanarak
Saman secilmenin genel hatlariyla ii¢ yolla gerceklestigini sdylemek miim-
kiindiir:

1- Soyla gecen Samanlik gorevi. Baba hatti ile oldugu gibi ana hatt1 ile de
gecebilir. Bu durumda aileden birinin veya bir kaginin Saman olmasi ve ecdat
Samanin kendi soyundan birini Samanlik gérevi icin se¢mesi s6z konusudur.

2- Ecdadi Saman olmayan birinin ruhlar tarafindan Samanlik gérevine se-
cilmesi.

3- Insanin kendisinin Samanlik yolunu segmesi ve Saman sirlarini $gren-
mek i¢in uzun bir mesafe kat etmesi.

Dogal olarak Tiirk kiltiiriinde soyla gecen ve ecdat Saman ruhunun go-
reve ¢agirdiglr Samanlik 6gesi daha ¢ok kabul gérmiis ve Saman folklorunda
Ozel bir yer olusturmustur. Diger taraftan Samanist diislinceye goére soylu
Samanlar, en gii¢lii Samanlar olarak bilinmektedir. Bu durum Sibirya halkla-

12 Bkz. Serosevskiy V. L., Yakuti. Opit Etnograficeskogo Isledovaniya, T. I, St. Petersburg, 1896, s.
625; Hudyakov 1. A., Kratkoe Opisanie Verhoyanskogo Okruga, Leningrad, 1969, s. 308; Gurvig I.
S., Kultura Severnih Yakutov-Olenevodov. K Voprosu o Pozdnih Etapah Formirovaniya Yakutsko-
go Naroda, Moskova, 1977, s. 216.

13 Ksenofontov G. V., Legend: i Raskazi o Samanah u Yakutov, Buryat i Tunguzov, Irkutsk, 1928, s.
18-19.
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i :

Resim 1. 20. yUzy||| baslarinda Soyot Samaninin fotografi.

Bashgindaki kus tuyleri, Kuzey Amerika Kizilderilileri Samanini animsatiyor. (Hoppal’in Kitabindan)

rinin Samanliginda da benzeri sekildedir. Nitekim A. Smolyak’in da yazdig:
gibi'* Nanay ve Ul¢i Samanlarinda da Samanlik, dededen, nineden, dayidan,
haladan, ¢ok az halde ise babadan veya anadan ge¢mektedir. Diger Saman
kiiltiirlerinde farkli durumlar s6z konusu olabilir. Ancak Tiirk Samanlig1 s6z
konusu oldugundan, her ti¢ Saman olma yolu bir noktada birlesir: Saman
olmak i¢in ruhi depresyonlarla, krizlerle, ndbetlerle izlenen hastalik Saman
olmanin genel kodudur.

Saman, anadan dogma sairdir, bestecidir, sarkicidir, miizisyendir, dansoz-
diir, oyuncudur. Olaganiistii tasavvur giicii ile hastaya siirsel dilin kudretiyle
tesir etmeye c¢alisan insandir, ¢linkii ruhlar, giizel s6zleri severler. Harmoni,
ritmik kelimeler, Samanin sanki ruhlar1 efsunlamasi gibi degerlendirilir. As-
linda Samani costuran, ritmik siirler sdyleten ruhlardir. Saman ruhlarin agzi
ile konusan, soyleyen icracidir. Buna gore de Yakutlar $Samanin okumasina
kuturar, yani “ruhlar tarafindan soyletilen” derler. Hatta Samanlar, davullari-
nin icine topladiklari ruhlarla sohbet de ederler.

4 Smolyak A. V., Saman: Licnost, Funktsi, Mirovozzrenie (narod: Nijnego Amura), Moskova, 1991, s. 34
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Resim 2. Friedrich Ratzel’in halk bilimi kitabindan bir Mogol Saman tasviri.
Samanin elbisesinde asagiya sarkan kordonlar, tiyler ve tokmakta bulunan “cingirak”. (Hoppal’in Kitabindan)

Rubhlarla iletisim sarki ile, dansla, miizikle daha da kolaylasmis olur. Bu
durumda M. Harner’in de yazdig1 gibi'® Samanin, iki karakteristik 6zelligi or-
taya ¢ikmis olur:

1- Samanin ruhlarla miinasebeti.

2- Gizli olan bir realite ile iliski. Bu siradan insanlara kapali olan bir realite
ile iliskidir.

Saman mitolojisinde evrenin {i¢lii boliinmesi ve ruhlarin hiyerarsik diize-
yi, bu sistemin Gok Tanr1 dininden ¢iktigini ispatlar. Aslinda Samanlik, Gok
Tanri dininin pratik tarafidir, denilebilir. Samanlar da bilindigi gibi Gok Tanr1
kiiltlintin icracisi olmayip, Gok Tanriya sunulan kurban merasimlerinde de
bulunmazlar. Kadin ve ¢ocuklarin bu kutsal merasime girmeleri yasaklandigi
gibi Samanlarin da bu merasime istiraki yasaklanmistir. Samanlikla Gék Tan-
11 dini iligkisi 6zel bir arastirma konusu olup maalesef bugiine kadar bilim
adamlarinin dikkatini cekmemistir.

Diger dini sistemlerde oldugu gibi, Samanlikta da i¢ (ezoterik) ve dis (halk
icin) taraflar1 gérmek miimkiindiir. Bin yillar boyunca Samanligin felsefi te-
melleri ve ritiiel pratigi usta Saman tarafindan adaya sozlii bir bicimde 6gre-

> Harner M., The Way of The Shaman, New-York, 1982, s. 25.
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Resim 3. Merasim zamani davulunun igine topladigr ruhlarla konusan Abakan Tatar Samani

tilmistir. Ayrica Samanlarin riiyalar ve ruhi héller aracilig1 ile bu sanatin gizli
sirlarin1 benimsedikleri de bilinmektedir. Bunun baslica sebebi, miirekkep
Saman gerceklerinin (bu gerceklik Samanligin ¢ok tabakali olmasiyla karak-
terize edilir) rasyonel izaha uymamasidir. Gizli bilginin mevcutlugu onunla
bagdasir ki Saman seyahatleri her zaman korkulu ve gozlenilmez olmustur.
Bu nedenle bu tiir seyahatler her zaman biiyiik manevi giig, fiziki saglik ve
ahlaki temizlik talep etmistir.'®

Bu boliimi 6zetlemek gerekirse, Samanin sira dis1 bir varlik oldugunu da
soylemek lazimdir. Saman, yaptiklarina inanan, 6teki diinya varliklarina ger-
cekgi bir diizen ve goriintii veren Samanlik sisteminin temsilcisidir. Toplum,

16 Bkz. Anjiganova L. V., “Sakralnie Osnovaniya Etni¢eskoy Kultur1 Hakasov”, www. gov. kha-
kassia. ru/hist/index9. htm.
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bu gergekligi boyle veya bagka bir sekilde algilamakla Samanlik olgusuna kat-
kida bulunur. Iste tedavinin, kerametlerin gercek goziiyle goriilmesi de top-
lumla Saman arasinda gercege dayali bir iliskinin, iletisimin mevcut olmasiyla
izah edilir. O halde insanlarla ruhlar arasindaki iliski baglaminda Samanin
islevi soyle goriintiilesir:

Saman - alic1 » tasiyic1»> uygulayici
0 0 0
ruhlar>insanlar>toplum

1. 2. Gegcit Ritleri Baglaminda Saman Fenomenolojisi

Rit, kaybolmakta olan kozmik bilgiyi simge ve sembol araciliiyla toplu-
ma hatirlatma vasitasidir. Diger taraftan ritler, toplumun davranis kurallarini
programlastiran 6zel bir kurum niteligindedir. Genel olarak iki tiir rit mev-
cuttur: 1) ciftcilik ve ziraat ritleri, 2) gecit veya takvim ritleri. Bu ritlerin bir
dizi ayin ve bayramlarla gerceklestigini goriiriiz: kurban, takvim bayramlari,
festivaller vs.

Gegit ritleri genel anlamiyla:

a) Kisinin bulundugu statiiyii ortadan kaldirir,

b) Bulundugu statiiyl degistirir.!”

Bu formiliin daha da genisletilmis sekline E. Novik’de rast geliriz.’® E.
Novik’e gore fert, gegcit ritinde ikili bir duruma diisiir:

1- Ferdin yeni bir duruma getirilmesi, yani onun yeni bir statii almasi.

2- Ferdin belli bir gruba dahil olmasi, yani yeni deger kazanmasi.

Gegit ritleri, ti¢ blokta toplanan kavramlar dizisi olusturmaktadir. Bun-
lardan birincisi kenarlastirma, ikincisi gecici 6liim, sonuncusu da transfor-
masyon veya yeniden dogustur. Gegit ritlerinde 6nceden belirlenmis kozmik
yaratilis miti, gosteri, oyun ve tiyatro sekline biiriiniir, toplum, yiice Tanrinin
varligini ve yaratma giiclinii bedii bir sekilde yasamis olur. Bu ayn1 zamanda
kutsal ve gizli olan bilginin yeni kusaklara aktarilmas: anlamini da tasir.

Gegit ritlerinin amaci, adayi bir 6nceki toplumsal statiisiindeki kurallar ve
davranislar sisteminden tiimiiyle kurtarmak suretiyle yeni bir yasama hazir-
lamaktir. Samanin yeni bir statli kazanmasi ile ilgili gecit ritlerinde aday, pasif
bir durum gostermektedir. Nitekim adayin istek ve arzusu, kisisel ¢abalari

17" Bkz. Terner B., Simvol i Ritual, Moskova, 1983, s. 232.
8 Novik E. S., Obryad i Flklor v Sibirskom Samanizme, Moskova, 1984, s. 163.
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hige indirgenir, biitiin slire¢ onun ettirgen degil, edilgen oldugunu kanitlamis
olur. Yeni bir statliye gegit, zorla yapilirmis gibi bir izlenim sergiler. Yapilan
biitiin islevler adayin, pasif olmakla beraber biraz da iskencelere ve cilelere
zorlanmasi yoluyla asagilanmasi anlamini ¢agristirir.

Samanlarin kurban sunma riti, mevcut zitlig1 ¢ézmek icin yapilan kozmik
degerli (ilk yaratma ve olusum miti) olgudur. Bu nedenle &zel yerde ve 6zel
kisilerle yapilir.

Gegit ritleri baglaminda Saman ritiielleri ti¢ merhaleden gecer:

0. Merhale Samanin segilmesi veya Saman literatiiriinde adlandirildig: gibi
cagr ile ilgili ritleri kapsamaktadir.

1. Merhale adayin egitimi ile baglantili yash ve tecriibeli Saman tarafindan
yapilan ritler olarak bilinmektedir.

2. Merhale Saman giysisinin yapilmasi ve davulun canlandirilmasiyla ilgili
ritlerdir.

Saman statiisiine gegit ritleri, biitiin yonleri ile erginlenme ritine benzer-
lik gostermektedir. En yaygin olan inisiyasyon veya erginlik donemine gegit
riti, biitiin ilkel topluluklarda gériilmektedir. Ozellikle hemen hemen biitiin
toplumlarda goriilen yeni yetmeler grubuna alinma ritinde ii¢ asama siirdi-
rilmektedir:

a- Adayin toplumdan uzaklastirilmasi,

b- Bekletilmeyle sinirlanan egitim, ve

¢- Yeni duruma gegis.

Bu asamalar genel hatlariyla hemen hemen Tiirk Samanliginin biitiin cog-
rafi bolgelerinde goriilmektedir. Bu ise ezoterik 6gretilerde bilginin, baska bir
deyisle koklii bir degisimin asamali olarak, sozli kiiltiir ve ritiiel baglaminda
aktarildigini onaylar.

Yukarida sOylenenleri dikkate almakla Tiirk Saman metinlerinin (efsane,
memorat, dua-alkis ve bununla beraber folklorik, tarihi ve sanatsal bilgiler)
vermis oldugu bilgi dogrultusunda Saman statiisiine gegis ritinin asagidaki
merhaleleri kapsadigini tespit etmek miimkiindiir:

* cagrl

« hastalik

« toplumdan kenarlastirma

« fiziksel sinav

« zihinsel acilma

e egitim

- yeni varliga transformasyon

« topluma doniis



IKINCIi BOLUM
SAMANLIK GOREVINDE CAGRI KODU

TURK SAMANLIGININ en belirgin 6zelligi Samanlik gérevine ¢agrilma ola-
rak betimlenen koddur. Cagri, biitiin islevsel taraflari ile Samanligin ana 6gesi
olup bazi evrensel yonleri ile milli 6zellik de sergilemektedir. Nitekim bu
baglamda Tiirk Samanliginin, komsular: olan Buryat, Mogol, Tunguz vb. Sa-
manlik sistemleri ile mukayesesi evrensel kodlarla milli kodlar1 belirlemege
olanak tanir.

Etnografik literatiire dayanarak Tiirklerde Saman olma siirecinin basin-
da yer alan goreve ¢agrilma olgusunu, genel hatlariyla su sekilde karakterize
edebiliriz:

1- Samanlik sanati, tipki asilzadelikte oldugu gibi soyla gecer: babadan
ogula, kiza veya toruna. Ancak bu gecis, mekanik bir gecis olmayip ¢agri ara-
cilig ile gergeklestirilir. Bu baglamda soyla gecisin ¢agr1 ortaminda gergekles-
mesi demircilik kiiltlinii hatirlatir.

2- Saman olabilmek i¢in Samanin terbiye (buna egitim de denilebilir.) al-
dig1 soy agaci (Saman agaci) vardir.

3- Ecdat Samanlarin, yeralt1 ruhlarinin Samanlik yolunu devam ettirebil-
mek i¢in aday se¢meleri gerekir. Buna aday1 ¢agirma sekli olan “Saman has-
talig1” denilmektedir.

4- Hastalik siirecinde adayin giinahlardan kaginmasi ve adaya hizmet
edenlerin temiz olmas1 gerekir. Bu asamada giinahlar1 6nleyecek bir ¢ok ya-
saklar vardir.

5- Adayin, uzak bir yere — ormana, yeralt1 diinyasina, dag basina, bilinme-
yen bir yere gotiiriilerek basinin kesilmesi, bedeninin par¢alanmasi, etinin
hastalik tiireten ruhlar tarafindan yenilmesi, bedeninin yeniden olusturulma-
st ve Samanlik gorevi i¢in diriltilmesi ki buna “6liip dirilme” denilmektedir.

6- Saman sanatinin yasl bir Saman tarafindan adaya 6gretilmesi merhale-
si- upuyuu siireci.
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Bu siralanan merhalelerden en 6nemlisi Samanliga secilmenin ¢agri sek-
linde gerceklesmesi ve ¢agrinin da bir vergi olarak telakki edilmesi diislince-
sidir.! Ancak etnografik verilerin teyit ve tespiti, Samanlik vergisinin sanki
bagimsiz bir olgu gibi mevcut oldugunu ve Samanin sadece bu verginin gegici
tasiyicisi ve uygulayicist bulundugunu gostermektedir.

Samanligin temel prensibi olan ¢agri, Telelitlerde t6s pasyat (ruh basar),
Altaylarda tos basip-yat, Sorlarda parip-¢at, Kumandinlerde tds pasgit ola-
rak adlandirilir. Kisacasi, siirecin adindan da gorildiigl gibi ¢agrida esas yeri
ebedi, ezeli olan tdz/tosler tutar veya bu olgunun basinda t6z/t6s kavrami
durmaktadir.

Cagr1 kodu, secilmis anlamina gelir.? Kuzey Sibirya halklarindan Cukgilerde
cagri veya Samanliga hazirlik merhalesini adayin, Saman giiglerini topladig:
donem olarak adlandirirlar. Ancak Cukg¢i Samanlart da komsulart Yakut Sa-
manlar1 gibi vergiyi rliya araciligiyla almis olurlar. Cagri azap, agr1 ve zorla
kabul ettirme gibi agik bir karakter arz eder. Ecdat Saman veya yeralt1 ruhlari
tarafindan gonderilen ¢agriy1 geri ¢evirmek imkansizdir. Samanlikta bu bir ka-
der ve alin yazisi olarak degerlendirilir. O bakimdan ¢agriy1 kabul etmeme veya
geri cevirme deli olmaya, sakat kalmaya ve 6lmeye esittir. Kisacasi ¢agri, ada-
yin fiziksel ve ruhi sinavidir ve secilmis aday, cagriy1 kabullenmek zorundadir.

Sunu da ozellikle kaydetmekte yarar vardir ki, ¢agri, rast gele yapilmaz.
Samanlik gérevine ¢agrilan insanda dogustan bu sanatin yetenekleri gizlidir.
Mesela Saman gorevine ¢agrilan insanin digerlerinden farkli beden 6zelligine
sahip olmasi dikkat ¢eker. Bu tip insanlarda siradan adamlarda rastlayamadi-
gimiz iki bedensel farklilik goze carpar:

1- Viicuttaki 6zel bir delik ki buna oybon denilir.

2- Karinda olan &zel bir yer ki buna kieli denilir.

A. Popov’un tespitlerine gore iizeri deriyle Ortiilmiis bir tiir delik olan
oybon, Samanin bigak, hanger, kili¢ gibi keskin aletleri sapladigi, ancak ken-
dine zarar vermedigi yetenegini sergilemek i¢in kullandig1 6zel bir beden uz-
vudur. Boyle bir deligin olmasi Samanin diizenbaz olmadigini, gercekten de
bedenine keskin aletleri saplayabilmek becerisinin bulundugunu haber verir.
Oybonun sayis1 birden fazla olabilir ve bedenin degisik bolgelerinde, 6zellikle
karinda bulunur.

! Cagr1 konusunda asagidaki literatiire bkz. Direnkova N. P. “Polugenie Samanskogo Dara po
Voozreniyam Turetskih Plemyon”, Sbornik Muzeya Antropologi i Etnografi, T. 9, 1930; Popov A.
A., “Polugenie “Samanskogo Dara” u Vilyuyskih Yakutov”, Trud: instituta Etnografi AN SSSR,
T. 2, 1947; Basilov V. N. Izbranniki Duhov, Moskova, 1984.

2 Bkz. Verbitskiy V., Altaytsi, Tomsk, 1870, s. 62-63; Direnkova N. P, “Materiali po Samanstvu
u Teleutov”, T. 10, Moskova-Leningrad, 1949, s. 109; Satlaev E A., Kumandintsi. Istoriko-
Etnograficeskiy Ogerk XIX — pervoy Cetverti XX v., Gorno-Altaysk, 1974, s. 155.
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Hakas 132, 136, 141, 171, 174, 180, 183, 196,
198, 221, 241, 273

Hakas Samanlar1 141, 221

Halhal Samanlar1 203

halk bilimciler 217

halk sufizmi 44, 54, 162-163, 177, 252

Harsa Cabin 86

hayvan ana 53, 93-98, 142, 151, 156, 162, 170,
218

Hazar 67

Hiristiyan 19, 67, 110, 119, 155, 268-269

Hiristiyanlik 12, 19, 119, 151, 266, 268-269,
274

Hindistan 116, 119, 127, 2338, 266, 268

Horasan 119-120, 267

Hun 60

Hz. Davud 67

Hz. Fatima 152

1s1ah 21, 63, 221, 224

Iyik Mas 33, 85

icra ortam 12, 15

i¢ diinya 43

ilk teshis 240, 243

inisiyasyon 30, 45, 47-48, 57, 75, 161, 275

insan bilimciler 13

fran 111, 267-268

iskandinav 39

Iskitler 268

islam 19, 35, 43, 67, 103, 112, 114, 118, 120,
151, 205, 215, 249, 268-269, 271, 275, 277
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iye Kul 87, 97, 141-142, 161, 218

fye-Kul 95-96

Jalbak Temir Darindu 65

Kagin 124, 187, 199

Kagin Samanlar1 187

kadin demirci 64

kadin Saman 34, 50, 77, 96, 103-104, 122,
170, 231, 249, 252, 260

Kagir Han 66

kagan 67, 80, 111, 150, 181

kam 124, 126-128, 136, 148, 207, 225, 262,
264

kamlik 14, 20, 35, 37, 40, 42-43, 45, 48, 50,
52, 55,57, 59, 69-70, 73, 75, 78-79, 81, 83-
84, 86, 88-89, 91, 96, 98, 100-101, 103, 113,
115, 122, 127-129, 132-133, 136, 138-143,
146-148, 150, 154, 156, 160-161, 164, 166-
167, 169-170, 181-187, 190-191, 193, 204,
206-215, 217-231, 233, 245, 247, 249, 252,
255-256, 259-260, 270, 272

kanli kurban 223, 227

kara inang 87, 122, 128, 189

kara Saman 36, 82, 128-131, 133, 154, 175

Karagay-Balkar 64

Karagas Samanlar1 187

Karahanli 61

Karakalpak Samanlar1 101

kayin 149, 176, 190, 193, 198-200, 203, 225,
228

Kazak 56, 151

Kees Kara 65

keleni 140-142

kenarlastirma 29-30, 44

kereh 222

Kiday Baksi1 62-64, 66, 86, 88, 97

kimiz 63, 228-229

Kirgizlar 65, 111, 126

Kizilderelilerin Samanlig1 74

Kidanlar 263

Kobdin Samanlar1 168, 176, 195

Korkut Ata 5, 151

koruyucu ruh 54, 98, 141, 143, 195, 227

Koryak 112, 133-134, 187, 209

kostim 14, 134, 166-169, 173, 183, 185, 205-
206

Koybol 124, 212

Kozmik bilgiler 268

kozmik seyahat 23, 83, 143, 169, 185, 207,
227,229, 247

koérmes 35

Kumandin 54, 124, 176, 190-191, 198, 229

Kumandin Samanlar1 190-191, 229

kurban 21, 23, 27, 29-30, 40, 56-57, 64, 70-
71,79, 84, 112-113, 124, 128-133, 143-144,
148, 158, 174, 222-229, 232-233, 246, 255,
259, 265, 271

kurbanlik hayvan 225-226

kurban riti 225

kurban sunma 30, 113, 222-224, 229

kus ana 66

kus poriik 176-177

kuturar 26, 164

Kiierik 124

Lamaizm 111, 267

Lebed 124

Lebed Tatarlar1 187

Manas Destani 67

Mancu 127, 175, 183, 187, 268

Mancu Samanlar1 183, 187

Maniheizm 19, 111, 269

manyak 128, 167-170, 173, 175, 181, 190

maske 83, 166-167, 176, 181-183, 229-230

Mecusilik 267

medecin-man 12, 74, 217, 236, 238, 256

memorat 14, 30, 144, 154, 256

menerik 38, 41, 114, 123

mesleki Samanlar 133

mevsim ritiielleri 21

Maisir 44, 57

Minusink Tatarlar1 198

mistik koca 50

mistik dgreti 59, 104

Mitolojik Ana 50-51, 95-96, 122

Mogol 19, 25, 27, 31, 38, 61, 65, 77, 84, 110-
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111, 122, 125, 132, 162, 175, 186-187, 197,
264

Mogol Samanlari 25, 125, 162, 186

Mu-Atlantis kilttirii 115, 116

Musevilik 19, 111

Nanay Samanlar1 101

Nganasan Samanlar1 78

Oguz Kagan Destan1 111

Orhon-Yenisey yazitlar1 111

Orta Asya 35, 39-40, 43-45, 53, 56, 67, 69, 89,
101, 103, 112, 142, 151-152, 155, 161, 163,
211, 213-214, 231, 247-249, 251-253, 256,
267-269, 274

Orta Asya Samanlig1 274

Orta Asya Samanlar1 35, 40, 103, 161, 163,
231, 249, 251, 253, 256

Orta Dogu 63, 104

otac1 12, 114

Oyun Maha 55, 58, 85

oliip dirilme 19, 31, 35, 40, 46-49, 53, 56-57,
63, 157

Otiigen 122, 125

Ozbek Samanlar1 101

parcalanma 35, 44-45, 50, 53-58, 68-69, 74,
79, 82-83, 105, 155

pargalanip yenilme 44, 50, 54, 56-57, 76

pasif Samanlik 74-76

pasif ve aktif Samanlik 8, 74

peri 35, 53, 211, 213, 248-249

perihan 35, 56, 101, 125, 248, 274

peri oyun 211, 213

post Samanlik 113, 266, 270-271, 274-275

profan diinya 41, 154

psikologlar 13

pura 222, 226

reenkarnasyon 47, 136, 139

ritiel 6ltim 45-48, 53, 58, 67, 82

ritiiel parcalanma 35, 45, 53-54, 57-58

ruh 22, 25, 32-33, 43, 46-47, 50, 54-55, 58,
63, 84, 86-88, 91, 95-99, 119-122, 136-143,
148, 150-151, 183, 195, 209-210, 227-228,
234, 246, 254

ANA HATLARIYLA TURK SAMANLIGI

ruhlar 20, 23, 25-26, 29, 31, 35-37, 40-41,
48-50, 53-55, 57, 59, 61, 63-65, 68-69, 73,
75-78, 80, 83-85, 88-90, 101, 103-104, 113,
128-129, 137, 139-145, 148, 150-152, 164,
167, 171-173, 182-183, 188, 190, 195, 202,
206-208, 213, 219-220, 227, 233, 246-247,
249, 252, 255, 259

Rus 14, 19, 39, 41, 111, 126, 151, 168

Rusya 109, 126

riizgar ana 237

Sabilik 267

Sagay 124, 172, 179, 193, 204, 212

salt Samanlik 12

Samoyed Samanlig1 60

Selkup Samanlar1 78

Sibirya 11-12, 19, 22, 24-25, 32, 35, 38, 40,
44-45, 50, 69, 78, 83, 95, 101, 103, 111-112,
116, 120, 123, 125, 132-133, 137, 143-144,
149, 164, 170, 180-183, 187, 196-197, 207,
209, 211-212, 218-219, 238, 248-249, 259-
260, 264, 266, 269-270, 273-274

Sibirya Samanlig1 112, 133, 259

sihir 11-12, 20, 103, 132, 155, 214, 269

sihirbaz 12, 63, 126, 142, 162

sosyo-kiiltiirel 19, 155-157, 167, 176, 207-
208, 268, 277

Soyok Samanlar1 187

Soyon 124

sirra erme 40, 50-51, 62

su ana 237

Siimeniye 118-120, 127

Saman 11-15, 17, 19-105, 109-114, 116-117,
121-134, 136-152, 154-191, 193, 195-198,
200-218, 220-221, 223-234, 236, 240, 243-
256, 258-267, 269-277

Saman agac1 8, 31, 78, 85, 93, 155, 262

Saman definleri 19, 261

Saman dualar1 164

Saman diinya goriisii 14, 19, 110, 144, 165,
167, 218, 233

Saman efsaneleri 14, 42, 49, 68, 86, 89, 97,
129, 154, 227-228, 233, 255, 261, 264
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Saman egitimi 78-79, 89-90, 272

Saman folkloru 14, 23, 33, 110, 144

Saman gelenegi 25

Saman hastalig1 14, 31, 36-43, 47, 64, 67, 69,
77,123, 129, 272

Saman kerametleri 9, 155-156

Saman kozmogonisi 147

Saman kukge 110

Saman memoratlar1 103, 151

Saman mitolojisi 9, 144-146, 151-152, 154,
165, 167, 187, 205

Saman olma 19, 21, 26, 31, 35-37, 41, 46, 49-
51,57,61-63,75, 81,91, 129, 155, 160, 277

Saman Ggretisi 12

Saman ritielleri 30

Saman ruhlar1 35, 141

Saman sembolleri 14

Saman simgeleri 9, 23, 166, 173

Saman statiisii 13, 21, 45, 50, 69, 82, 99, 277

Saman teknikleri 145

Samanin kaldirilmasi 58, 79-81, 83, 262

Samanligin Giiney kokenli olmasi teorisi 114

Samanligin Kuzey kokenli olmasi teorisi 114

Samanlik 11-14, 19-20, 22-29, 31-34, 36-38,
40-41, 46-47, 52-53, 55, 60, 67-69, 71-79,
82, 84-87, 90, 92-93, 102, 104-105, 109,
111-118, 120-124, 126, 128-129, 133-134,
136, 141-142, 144, 146-148, 150-152, 154,
158, 166-167, 169, 173, 183, 186, 188, 190,
197-198, 206, 226, 229, 233-234, 239, 251-
252, 256, 260-261, 266-277

Samanlik gelenegi 261

Samanlik gorevi 25, 31, 36, 41, 53

Samanlik gorevine ¢agrilma 31, 74

Samanlik 6gesi 14, 25, 104, 166

Samanlik teknikleri 82

Samanlik vergisi 40

Sii 54. 269

Sor 64-65, 121, 124, 189, 191, 194, 202, 214,
262

Sor Samanlar1 198

tabip 63, 114, 132, 134-135, 244
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Tahtaci 84, 252

Tahtacilar 44, 226

Tann 11, 21, 24, 27, 60, 63, 66, 71, 91, 94,
96, 104, 109-113, 119, 124, 144, 146, 148,
150-151, 154, 163-164, 174, 211, 217, 221,
228-229, 254

tarkan 66-67

Tatar Samanlar1 249

tayilga 222

tedavi 12-13, 21, 23, 39-41, 50, 59, 62, 66,
73,76, 86, 89, 113-114, 122, 129, 132, 150,
156, 161, 164, 183-184, 206, 213, 217, 231,
233-234, 236, 239-240, 243-256, 258-260,
267,271, 273

Telengit 124, 148, 179, 192, 198

Telengit Samanlar1 148

Teletit 53, 124, 147-148, 170, 176, 195, 198,
220-221

Teleiit Samanlar1 176, 220-221

Temir Kan 65

teshis koyma 239-240, 243

Tibet 23, 57, 111, 116, 238

tokmak 9, 14-15, 159, 166, 203-206, 263-264

totemizm 22

transvestizm 102

travestizm 99-104, 267

Tubalar Samanlar1 191, 192

Tunguz 31, 55, 125, 128, 149, 162, 180, 182-
183, 268

Tunguz Samanlar1 128, 162, 180

Tuva 34, 50, 78, 84, 96, 124, 139, 141, 160,
169-170, 176-178, 183, 185-186, 203-205,
209, 212, 221, 227, 230, 234, 238, 243, 256-
257, 259-260, 263-264, 270, 272-273

Tuva Samanlar1 78, 84, 139, 141, 169, 176,
183, 205, 230, 234, 243

Tirk Samanlar 25, 34, 176, 184, 186, 209,
217, 248, 253

Tiirk Samanlig 12-13, 15, 24, 26, 74-75, 78,
92, 109-110, 112, 117-118, 146, 268, 277

Tiirkmen 101, 120, 156, 251

udagan 46, 94, 103-104, 122, 125, 151, 162



294

Ulci Samanlar1 132

Ulu Toyon 63, 129, 139, 147, 153, 224

upuyuu 31

Uryanhay 35, 51, 166, 168, 176, 187, 195,
203, 219

Uryanhay Samanlar1 168, 219

usuyu 79-82

utkan 103

Uygur 61-62, 111

Uzak Dogu 12, 45, 211, 267

Ulgen 21, 25, 43, 54, 63, 66, 94, 100, 115,
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124-125, 141, 147-148, 153-154, 171, 174,
193, 195-196, 199, 222, 224-227, 229

Yakut Samanlig1 141

Yakut Samanlar1 32, 53, 58, 95, 97, 103, 122,
133, 150, 186, 203

yardimci ruhlar 84, 140-143, 173, 208, 219

yeni statii 48, 58, 67, 189

Yer Ana 51, 95-96, 103, 188, 237

yer-su ruhlar1 115

Yiiryiing Ayn Toyon 94, 150, 152, 223-225,
228-229

zihinsel agilma 14, 30, 56, 68-69, 71









